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Contact : andb.natation@gmail.com Centre Aquatique Canal Forét - 10 Bd de Bretagne 44130 BLAIN

REGIEMEH Programmme

Tous les participants doivent étre licenciés a la FFN

Chaque club présent devra fournir au minimum par réunion : Date limite d’engagement : 18 mars 2024 (engagements Extranat)
1 officiel pour 5 nageurs
2 officiels pour 6 & 10 nageurs Droit d’'engagement et forfaits :

3 officiels pour 11 nageurs et + Epreuve individuelle : 4€

Epreuve des relais : 10€

Bassin d gtition : 5 loirs — 25 R .
assin de competition : 5 couloirs m Les forfaits ne sont pas remboursés

Bassin de récupération

Tout participant (ou représentant Iégal d’un participant mineur) accorde, par sa présence,

I'autorisation aux organisateurs du meeting de la coupe de la ville de Blain d’exploiter son Dimanche 24 mars 2024 Dimanche 24 mars 2024
image, prise lors de '’événement, a des fins promotionnelles ou pédagogiques Réunion 1 Réunion 2
Ouverture des portes 8HOO Ouverture des portes 13H45
CATEGORIES D’AGE : Début des épreuves 9H15 Début des épreuves 15H00
Relais 4 x 50 4 nages (mixte) Relais 4 x 50 NL (mixte)

La Coupe de la ville de Blain est ouverte aux catégories Benjamins, Juniors et Séniors.
Les séries seront nagées toutes catégories confondues.

Le relais mixte devra obligatoirement étre composé de 2 dames et 2 messieurs (toutes
catégories confondues)

50 NL (D /M) 50 brasse (D / M)

Juniors 3 et + : 2008 et avant
Juniors 1 et 2 : 2010 - 2009 100 brasse (D / M) 100 NL (D / M)

Benjamines 2 : 2011

Finale 100 4 nages pour les 5 premiers de chaque catégorie au cumul des points de 4 50 dos (D /M) 50 papillon (D / M)
épreuves individuelles a la table des cotations.
RECOMPENSES : 100 papillon (D / M) 100 dos (D / M)

Epreuves individuelles :
Finales 100 4 nages

Médailles aux 3 premiers sur chaque nage par catégorie.

Dotations aux 3 premiers de chaque finale 100 4 nages.
Epreuves relais :

Coupes aux 3 premieres équipes au cumul des points des 2 relais a la table de cotation.

Le club se réserve le droit de limiter les engagements et/ou d’adapter ses conditions d’accueil afin d’assurer la
fluidité du programme ou de répondre aux exigences de la situation sanitaire.



