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FINALE CRITERIUM POUSSINS-BENJAMINS  

DIMANCHE 22 JUIN 2014 
                                                            Piscine de St Brévin (Aquajade)    

� ENGAGEMENTS  : voir fiche "REGLEMENTS" (3,00 € / engagement) 
                         Propositions extranat du 09/06/14 au 16/06/14 à 23H59   

� CATEGORIES  Poussins  (2004-2003) Les nageurs nés en 2004 ont l’obligation d’être 
titulaires de l’ensemble du dispositif ENF (Sauv’nage, Pass’sport de l’eau, Pass’ compétition) 
pour intégrer les différentes compétitions. Le contrôle sera effectué lors des propositions 
d’engagement sur l’espace ExtratNat 
                   Benjamins (01-02) 

� REGLEMENT  : 
• Les Poussins, compétition ouverte aux nageurs qui ont participé aux critériums Poussins-

Benjamins.  
• Les Poussins 2ième année, compétition ouverte aux nageurs qui ont participé aux circuits 

Poussins 2 et ne s’étant pas qualifiés en finale régionale. 
• Les Poussins qualifiés à la finale du critérium régionale Poussins ne peuvent pas participer à 

cette compétition  
• Les Benjamins qualifiés à la finale régionale du Natathlon ne peuvent pas participer à cette 

compétition. 
• Les Benjamins, compétition ouverte à ceux qui ont participés : 

1. Au Natathlon départemental ne s’étant pas qualifiés en finale régionale.   
2. Les Benjamins qui ont participé aux critériums Poussins-Benjamins. 

• Engagement obligatoire sur les 3 épreuves : 
1. Benjamins :                                                                  400 L – 200 4N – 50 L 
2. Poussins 2 ayant participé aux circuits Poussins 2 :   400 L – 200 4N – 50 L 
3. Poussins ayant participé aux critériums Poussins :     400 L – 200 4N – 50 L  

                                                                                            ou  400 L – 100 4N – 50 L 
� RECOMPENSES : 

• Classement par année d'âge  
•  Classements par addition des points à la table de 

cotation des 3 épreuves : 
1. 400 L - 200 4N – 50 L 
2. 400 L – 100 4N – 50 L 

Une médaille aux 3 premières filles et 3 premiers garçons par année d’âge. 
 

� OFFICIELS : Rappel : 1 officiel de 1 à 5 nageurs, 2 officiels de 6 à 10 nageurs et 3 au dessus 
de 10. 

PROGRAMME : catégories mélangées dans les séries.  

 DIMANCHE Matin DIMANCHE Après midi 

Ouverture des portes 8h45 14h00 

Début des épreuves 9h45 15h00 

 400 libre   D/M 
 

200 4 N  D/M (Poussins, Benjamins) 
100 4 N D/M Poussins 
entracte 
50 Libre D/M 
 

 
 
 



                                                                                                                    


