SAISON 2011/2012

BASSIN 25 m 6 Lignes
PROGRAMME : ACQUISITION
Dept : Qualificatif

CHALLENGE MICHEL MAILLARD 44
DIMANCHE 20 Novembre 2011
REZE — Piscine Victor Jara

PISCINE DE REZE (BASSIN 25 M — 6 COULOIRS)
Qualificatif a la Finale régionale Challenge MICHEL  MAILLARD des catégories Poussins et apres.
(la gualification se f _era & I'addition des temps des 2 relais et la parti __cipation obligatoire au
Tournoi de Polo)

a IENGAGEMENTS |: 4 Euros par équipe. 2 équipes maximum  par club.
Date limite d’envoi sur tableau Excel le : jeudi 10 Nove  mbre 2011

O |CATEGORIES
» 01/02 et apres (Niveau technique requis : 100 4N ou  Pass’Compétition)

0 |REGLEMENT POLONAT|:

Les équipes mixtes sont composées de 6 nageurs ( au moins 2 nageurs du méme sexe), et un remplagant par équipe qui

pourra nager un 50 NL ou un 100 4N pendant I'entracte.

2 relais : 6 x 100 4 N, chaque nageur fait un 100 4N.

6 x 50 NL.

* Le classement des relais se fait & 'addition dest  emps des 2 relais, le nombre de points de I'épreuve est fixé
par le nombre d'équipes, le nombre de points diminu  era de 2 en 2 pendant la 1 *'® moitié du classement, puis
le nombre de points diminuera de 1 en 1 pour la2 '“™ moitié du classement. Les points sont doublés pour les
relais.

* Selon le nombre d’équipes engagées formation de poules.

Matches de 2x3 minutes (pause de 2 minutes).

» Lereglement du jeu est simplifié : le ballon peut étre contrélé a 2 mains, mais doit étre lancé a 1 seule main.
Pas le droit de couler la balle, pas le droit de toucher le porteur de la balle, seule la balle peut étre touchée.
Un match gagné 3 points, un match nul 2 points, un match perdu 1 point
Le goal avérage intervenant pour départager le classement en cas d’égalité aux points.

0 |RECOMPENSES]:

» Le classement final s’effectue par addition des points obtenus dans les 2 épreuves (relais et polo).

* Une coupe pour les 3 premieres équipes et 1 médaille & chaque nageur des 3 premiéres équipes ( hageurs
et remplacant)

O |OFFICIELS |
O Officiel A et un officiel Arbitre de Polo.
O Chaque club doit fournir des officiels pour les relais et arbitrer le polo.
Q Un officiel jeune (pour la table de marque)
- IPROGRAMMEl :
DIMANCHE aprés midi
Ouverture des portes 13h30
Début des épreuves 14h30
6x100 4N
Entr'acte
6x50 NL
Entr'acte
Matches WP
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