SAISON 2016/2017 — MAJ le 03/09/15
BASSIN 25 m * 5 Lignes
PROGRAMME : FORMATION

Dept : animation

Région : animation

Interrégion : animation

Nationale : animation

Programme animation

PARCOURS AVENIRS PLOT 2

DIMANCHE 19 MARS CARQUEFOU
13H30 Passage PASS'COMPETITION
15H00 Finale plot 1 et 2

.
+ [ENGAGEMENTS | Avoir participer au plot 1

+ |CATEGORIES | Filles 10 ans et 9 ans; Gargons 11 ans et 10 ans.
les nageurs ont obligation d'étre titulaire du Sauv4Nage et Pass'sport de I'eau. pour
intégrer les 2 plots. Le contrble sera effectué lors des proposition
d'engagement sur I'espace Extranat

|Récompenses| . Des plots 1 et 2 & ceux ayant obtenu la Pass'compétition a la fin
du plot 2.

e  Trophées aux 10 premiéres filles et aux 10 premier gargons.

e Maédailles aux autres (ayant participé aux plot 1 et 2 et obtenu le Pass'compétition a la fin du
plot2)

e  Chaque club doit fournir le << Livret du Pratiquant >>

préalablement rempli pour chaque nageur présenté et une feuille d'évaluation pré-remplie.

+ |OFFICIELS|: Chaque club doit fournir des ENF 3 avec leur numéro d'évaluateur :

Un ENF 3 de 1 & 5 nageurs présentés.
Deux ENF 3 a partir de 6 nageurs présentés.

PROGRAMME : Dimanche aprés-midi Dimanche aprés midi

Ouverture des portes 13h30 15h00

Début des épreuves 14h00 15h45
Pass'Compétition NC Relais x 25 metres Dos

Relais x 25 metres Papillon
Relais x 25 métres Brasse

Relais x 50 métres NL

Nota : Gouter a prévoir par les parents



