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COMITE DEPARTEMENTAL DE NATATION LOIRE-ATLANTIQUE

3°M® Natathlon Jeunes
Compétition réservée: 44800 St HERBLAIN Piscine:
JEUNES 34 Allée de la bourgonniére 25 m x 4 couloirs

Dimanche 15 avril 2018

Proposition sur www.extranat.fr : Tarif : Programme
du lundi 03/04/2018 au lundi 09/04/2018 3,50€ par engagement Qualificative
Département: Région: Inter région: Nationale:
Qualificative Qualificative Animation Qualificative
ATTENTION !
- Si les bons de commande ne sont pas validés sur EXTRANAT avant la fermeture, les droits
N d'engagement seront multipliés par 2, apres accord du Président (te) du club
3 R - Si le club n'a pas engagé sur EXTRANAT avant la fermeture, les engagements ne seront pas pris
, en compte

Mode de qualification & conditions d'acces:

Catégories : Filles 11 ans a 13 ans ; Gargons 12 ans a 14 ans

- Les Nageurs ont obligation d'étre titulaires du Pass'compétition

- Jeunes 1 - (filles de 11 ans et garcons de 12 ans ) - 5 épreuves max dans la journée - 12 nageurs (euses)

- Jeunes 2 - (filles de 12 ans et garcons de 13 ans ) - 5 épreuves max dans la journée - 18 nageurs (euses)

- Jeunes 3 - (filles de 13 ans et garcons de 14 ans ) - 5 épreuves max dans la journée - 30 nageurs (euses)

- Sélection sur le 200m 4N et 400m NL du début de I'année sportive jusqu'au 25/03/2018.

- la répartition par année d'age est indicative et s'adaptera a la population de nos nageurs (euses)

Reglement :

- Se référer a " Annuel Réglement 2017/2018 " ( pages 46 &47)

- A l'issue des 4 plots, un classement national du Natathlon est établi d'aprés I'addition de: 6 épreuves pour les 1
8 épreuves pour les 2 °™ année et 10 épreuves pour les 3

- Un nombre de nageurs (euses) seront retenus pour la finale Lucien ZINS et la finale régionale de la ligue des PDL

Récompense:

¢ année Jeunes

eme

année,

- Une médaille aux trois premiers de chaque année d'age sur chaque épreuve,

Officiels : un officiel de 1 a 5 nageurs, 2 officiels de 6 a 10 nageurs et 3 au dessus de 10 nageurs.

PROGRAMMME: Dimanche matin Dimanche apres-midi
Ouverture des portes 8h 00 13 h 30
Début des épreuves 9 h 00 14 h 30
400 m NL D/M |1200m 4N D/ M
50 m Brasse D/M |50 m NL D/ M
100 m Dos D/ M |100 m Papillon D/ M
200 m Papillon D/M 200 m Dos D/ M
Entracte Entracte
100 m NL D/M ]100 m Brasse D/ M
200 m Brasse D/M |200 m NL D/ M
50 m Dos D/ M |50 m Papillon D/ M
800 m NL D 400 m4 N DI M
1500 m NL M
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Ouverture bureau le Mardi et Vendredi aprés midi mobile le mercredi apre«
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