
 SAISON 2011/2012 – MAJ le 10/09/11          
BASSIN 25 m *  lignes 6 
PROGRAMME : DEVELOPPEMENT ET FORMATION 
Dept : référence 
Région : qualificative 
Interrégion : animation 
Nationale : animation 

                                COUPE DU DEVELOPPEMENT BENJAMINS 

                                  COUPE INTERCLUBS MINIMES  
 
                                                         DIMANCHE 13 MAI 2012 

Piscine St Brévin 

ENGAGEMENTS :  voir fiche de « règlements » 
                                Date limite d’envoi sur extraNat le  3/05/12  24H00    
 
REGLEMENT BENJAMINS: 

• Chaque équipe sera composée au maximum 
de quatre nageurs. 

     • Chacun des 4 nageurs d’une même équipe  
              doit participer au 200 4N, à une épreuve  
              individuelle différente de celle des autres 
              nageurs, ainsi qu’au relais. 

• Classement par addition des points à la table 
de cotation  

       • Ιl est possible d'engager une équipe 
              supplémentaire si la 1ère équipe est complète : 

      (4 nageurs participant aux épreuves 
individuelles) 

• Un remplaçant par équipe pour une course 
correspondant aux épreuves de la compétition. 

• Pour toute information sur les dispositions 
particulières, mode de qualification et de son 
déroulement etc… Il est souhaitable de 
consulter l’annuel des règlements 2011/2012 
de la FFN et la fiche technique régionale. 

REGLEMENT MINIMES: 
• Chaque équipe sera composée au maximum 

de quatre nageurs. 
     • Chacun des 4 nageurs doit participer à 1  
              épreuve individuelle différente de celle des  
              autres nageurs ainsi qu’aux relais. 

• Classement par addition des points à la table 
de cotation. 

• Il est possible d'engager une équipe 
supplémentaire si la 1ère équipe est complète : 

      (4 nageurs participant aux épreuves 
individuelles) 

• Un remplaçant par équipe pour une course 
correspondant aux épreuves de la compétition. 

• Pour toute information sur les dispositions 
particulières, mode de qualification et de son 
déroulement etc… Il est souhaitable de 
consulter l’annuel des règlements 2011/2012 
de la FFN et la fiche technique régionale. 

 

Les équipes qualifiées aux régionaux ne peuvent pas  participer à cette compétition. 
• OFFICIELS : Rappel : 1 officiel de 1 à 5 nageurs, 2 officiels de 6 à 10 nageurs et 3 au dessus de 10. 
               
 
• RECOMPENSES : 
• Une coupe pour les 3 premières équipes filles et les 3 premières équipes garçons Benjamins. 
• Une coupe pour les 3 premières équipes filles et les 3 premières équipes garçons Minimes. 
• Une médaille à chaque nageur des 3 premières équipes filles et garçons (nageurs et remplaçant),  

PROGRAMME :  
 DIMANCHE Matin DIMANCHE Après midi 

Ouverture des portes 8h15 13h45 

Début des épreuves 9h15 14h45 

 200 4N benjamines 
200 papillon minimes D/M  
100 papillon benjamins 
100 dos benjamins 
200 dos minimes D/M 
100 brasse benjamins 
100 libre benjamins 
Epreuves des remplaçants 
entracte 
4 x 200 NL minimes D/M 
 

200 4N benjamins 
200 brasse minimes D/M 
100 papillon benjamines 
100 dos benjamines 
200 4N minimes D/M 
100 brasse benjamines 
100 libre benjamines 
Epreuves des remplaçants 
entracte 
4 x 50 libre benjamins 
4x 100 4N minimes D/M 

 


