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COMITE DEPARTEMENTAL DE NATATION LOIRE-ATLANTIQUE

Jeunes Plot n°2 /2022

Compétition réservée: 44390 NORT sur ERDRE Piscine:
JEUNES Les Bassins d'Ardéa route d'Héric 25 m x 6 couloirs

Dimanche 13 Mars 2022

Proposition sur www.extranat.fr : Tarif : Programme
du lundi 28/02/2022 au lundi 07/03/2022 a 23h59 3,50€ par engagement Qualificative
Département: Région: Inter région: Nationale:

Qualificative Qualificative Qualificative Qualificative

- Si le club n'a pas engagé sur EXTRANAT avant la fermeture, les engagements ne seront pas pris

%gb, i on somple

- COVID-19 : En raison des restrictions sanitaires (Protocole, % FMI,....), les conditions
d'engagements et d'organisation peuvent étre modifiées

Réglements :
- 4 épreuves maximum par nageur.
- Le 800 NL et 400 4 N est reservé aux Jeunes 3.

- Pass Sanitaire : Pass Sanitaire valide obligatoire. Contréle a I'entrée par le CDN 44 et le Club Support, selon décret en vigueur.

Récompense:

- Une médaille aux trois premiers de chaque année d'age sur chaque épreuve.

Officiels :

- 1 officiel de 3 a 5 nageurs, 2 officiels de 6 a 10 nageurs et 1 un officiel en plus par dizaine de nageurs supplémentaires.
- Formation Officiel : Inscription obligatoire 8 jours avant la compétition aupres du responsable officiel CDN44 (Chrono, Eléve Juge,..)
- le nombre d'officiel en Formation est limité. Le Juge-Arbitre optimisera le nombre d'officiel en formation au regard du jury présent.

PROGRAMME: Dimanche matin Dimanche aprés-midi
Quverture des portes 8 HO0 13H30
Début des épreuves 9 HOO 14 H 30
200m4 N D/ M D/M
50 m NL D/M |400 m NL D/M
100 m Papillon D/M |50 m Brasse D/'M
Entracte / Remise des médailles 100 m Dos D/M
200 m Dos D/M  [200 m Papillon D/'M
100 m Brasse D/ M |Entracte / Remise des médailles
200 m NL D/M |100 m NL D/M
50 m Papillon D/M |200 m Brasse D/'M
Entracte / Remise des médailles 50 m Dos D/ M
400 m 4 N (Réservé J3) D/ M |Entracte / Remise des médailles
800 m NL (Réservé J3) D/ M
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