
  
   Benjamins Avenirs 3 Plot n°1 / 2023 

 NANTES
 du 28 au 29 janvier 2023 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

   Ouverture des portes, début de l'échauffement - Sa 28/01/2023 à 13:30 

 Fin de l'échauffement, évacuation du bassin - Sa 28/01/2023 à 14:40 

 400 Nage Libre Dames Av 3 - Benj 1 (Séries 1/2) - Sa 28/01/2023 à 14:45 
1.
2.
3. Manon GERARD 2012 FRA AS CARQUEFOU 9:09.81
4. Iness BELLIER 2011 FRA AS CARQUEFOU 8:02.82
5. Clémence VANQUEM 2012 FRA AS CARQUEFOU 8:27.26
6. Rose LUBERT 2012 FRA AS CARQUEFOU AT
7.
8.

 400 Nage Libre Dames Av 3 - Benj 1 (Séries 2/2) - Sa 28/01/2023 à 14:55 
1. Judith LE DU GIRAUD 2011 FRA AS CARQUEFOU 7:41.65
2. Charlyne MENAGER 2012 FRA SAINT HERBLAIN NATATION 7:36.53
3. Celina AZZOUZ 2011 FRA SAINT HERBLAIN NATATION 6:52.00
4. Emma DENIEUL 2011 FRA AS CARQUEFOU 6:39.59
5. Cassandre OUTIN 2011 FRA AS CARQUEFOU 6:41.53
6. Mélyne BOURELIOU 2011 FRA AS CARQUEFOU 7:03.39
7. Maiwenn MOY 2012 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION 7:36.59
8. Lamya BOUKHARTA 2012 FRA SAINT HERBLAIN NATATION 7:47.57

 400 Nage Libre Messieurs Av 3 - Benj 1 (Séries 1/3) - Sa 28/01/2023 à 15:04 
1.
2. Yanis MARTIN 2011 FRA LOIRE ET SILLON NATATION AT
3. Florian MOURGUES 2011 FRA ANCENIS COURSE NATATION 8:16.69
4. Camille NECTOUX 2011 FRA SAINT HERBLAIN NATATION 7:34.00
5. Adrien MOINE 2010 FRA AS CARQUEFOU 8:06.11
6. Esteban NAUD-LARCEBAL 2011 FRA AS CARQUEFOU 9:02.98
7. Louis PFISTER 2011 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION AT
8.

 400 Nage Libre Messieurs Av 3 - Benj 1 (Séries 2/3) - Sa 28/01/2023 à 15:14 
1. Armand LOCHARD 2010 FRA AS CARQUEFOU 7:07.00
2. Malo GUESDON 2010 FRA AN DISTRICT BLAIN 6:55.22
3. Ilan LE GUERNIC 2010 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION 6:47.31
4. Elias MEHENNI 2010 FRA ANCENIS COURSE NATATION 6:41.43
5. Téo CELIK 2010 FRA NANTES NATATION 6:47.09
6. Telio OUDART 2010 FRA SAINT HERBLAIN NATATION 6:54.34
7. Quentin CUSSONNEAU 2011 FRA SAINT HERBLAIN NATATION 6:58.14
8. Titouan RICARD-CHAMBON 2011 FRA NANTES NATATION 7:13.02
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   Benjamins Avenirs 3 Plot n°1 / 2023 

 NANTES
 du 28 au 29 janvier 2023 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 400 Nage Libre Messieurs Av 3 - Benj 1 (Séries 3/3) - Sa 28/01/2023 à 15:22 
1. Simon DUPAS 2010 FRA ANCENIS COURSE NATATION 6:31.25
2. Gaspard BAUGAS 2011 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION 6:19.93
3. Gabin THUREL LE PARC 2010 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION 6:10.68
4. Melchior POTIER 2010 FRA NANTES NATATION 6:00.02
5. Thomas REY 2011 FRA NANTES NATATION 6:07.08
6. Valentino MENARD 2011 FRA NANTES NATATION 6:13.47
7. Luca ASTIER 2010 FRA NANTES NATATION 6:22.03
8. Solal PRIMOT 2011 FRA AS CARQUEFOU 6:32.82

 800 Nage Libre Dames Benjamines 2 (Première) - Sa 28/01/2023 à 15:30 
1. Wiame BOUKHARTA 2010 FRA SAINT HERBLAIN NATATION AT
2. Juline HUPIN 2010 FRA AN DISTRICT BLAIN 16:27.21
3. Constance RICARD 2010 FRA AS CARQUEFOU 13:48.74
4. Nina COULON 2010 FRA AN DISTRICT BLAIN 12:03.95
5. Zoé PUGET 2010 FRA NANTES NATATION 12:08.82
6. Emma GUILLOU 2010 FRA AS CARQUEFOU 14:05.61
7. Clémence LOQUET 2010 FRA AN DISTRICT BLAIN AT
8.

 800 Nage Libre Messieurs Benjamins 2 (Séries 1/2) - Sa 28/01/2023 à 15:47 
1.
2.
3. Adrien LEGAL 2009 FRA ASPTT NANTES AT
4. Robin POISSON 2009 FRA AS CARQUEFOU AT
5. Stan GIRAUD 2009 FRA NANTES NATATION AT
6.
7.
8.

 800 Nage Libre Messieurs Benjamins 2 (Séries 2/2) - Sa 28/01/2023 à 16:03 
1.
2. Robin GERARD 2009 FRA AS CARQUEFOU 13:23.66
3. Louis TRUCAS 2009 FRA AS CARQUEFOU 11:56.12
4. Loan FLEURY 2009 FRA AN DISTRICT BLAIN 11:22.68
5. Nael ACHOUR-CADIOU 2009 FRA AS CARQUEFOU 11:56.11
6. Julian LAVAL-OUK 2009 FRA SAINT HERBLAIN NATATION 13:22.42
7. Edward DUGAST 2009 FRA AS CARQUEFOU 14:26.82
8.

 PAUSE - CEREMONIE PROTOCOLAIRE - Sa 28/01/2023 à 16:18 
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   Benjamins Avenirs 3 Plot n°1 / 2023 

 NANTES
 du 28 au 29 janvier 2023 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 100 Brasse Dames (Séries 1/4) - Sa 28/01/2023 à 16:38 
1. Louna THOMAS 2010 FRA AS BOUGUENAIS REZE AT
2. Eulalie VOLEAU 2012 FRA ANCENIS COURSE NATATION AT
3. Isaline WERQUIN MULLER 2012 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION AT
4. Jade PIMONT 2012 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION AT
5. Laure IWEINS 2010 FRA ASPTT NANTES AT
6. Léa BONFILS 2012 FRA AS BOUGUENAIS REZE AT
7. Clarisse BLONDEAU 2012 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION AT
8.

 100 Brasse Dames (Séries 2/4) - Sa 28/01/2023 à 16:42 
1. Daria KOBYLINSKA 2012 UKR AS BOUGUENAIS REZE AT
2. Lina GARNI 2010 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION 2:17.64
3. Carmel IGNACZAK 2012 FRA SAINT HERBLAIN NATATION 2:11.47
4. Albane BOUETARD RICHER 2011 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION 1:58.99
5. Hafsa MOUKRIM 2010 FRA NANTES NATATION 1:59.32
6. Pauline VETU 2010 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION 2:13.65
7. Chloe JAMAULT 2012 FRA SAINT HERBLAIN NATATION 2:33.15
8. Lou GABORIAU 2011 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION AT

 100 Brasse Dames (Séries 3/4) - Sa 28/01/2023 à 16:45 
1. Agathe VAUTRIN 2012 FRA NANTES NATATION 1:52.00
2. Hawa BOUHAFS 2010 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 1:51.54
3. Rose COTINAT 2010 FRA NANTES NATATION 1:50.65
4. Inès DUVAL 2011 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION 1:47.91
5. Maureen LE NEOUANIC 2011 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION 1:48.29
6. Victoria HIVERT 2011 FRA ANCENIS COURSE NATATION 1:51.28
7. Emma POCQUET 2010 FRA NANTES NATATION 1:51.93
8. Apolline BAUDART 2011 FRA NANTES NATATION 1:52.18

 100 Brasse Dames (Séries 4/4) - Sa 28/01/2023 à 16:48 
1. Margot LIBERSA 2010 FRA NANTES NATATION 1:43.26
2. Jeanne RICHARD CASTEL 2010 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 1:41.04
3. Camille MOREAU 2010 FRA NANTES NATATION 1:40.59
4. Solveig ROBILLARD 2010 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 1:31.70
5. Céleste GAZAN 2011 FRA NANTES NATATION 1:36.78
6. Maram MNARI 2011 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 1:40.79
7. Lou PETITEAU 2010 FRA ANCENIS COURSE NATATION 1:42.87
8. Livia RIVAL 2012 FRA NANTES NATATION 1:45.69
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   Benjamins Avenirs 3 Plot n°1 / 2023 

 NANTES
 du 28 au 29 janvier 2023 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 100 Brasse Messieurs (Séries 1/5) - Sa 28/01/2023 à 16:51 
1.
2.
3. Manolo LE MINIER 2011 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION AT
4. Valentin BARTH 2009 FRA ASPTT NANTES AT
5. Thibault HAMON 2011 FRA AN DISTRICT BLAIN AT
6. Scott PELUSI 2011 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION AT
7.
8.

 100 Brasse Messieurs (Séries 2/5) - Sa 28/01/2023 à 16:54 
1. Maël BIGOT 2010 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION AT
2. Thibault PECHEUL 2010 FRA AS BOUGUENAIS REZE AT
3. Titouan RICARD-CHAMBON 2011 FRA NANTES NATATION 2:13.84
4. Lucas GEORGET 2011 FRA SAINT HERBLAIN NATATION 2:12.29
5. Félix LEBEAU 2011 FRA NANTES NATATION 2:12.41
6. Nathan MOREAU 2011 FRA ANCENIS COURSE NATATION AT
7. Jules CHENET 2010 FRA AS BOUGUENAIS REZE AT
8. Yanis MARTIN 2011 FRA LOIRE ET SILLON NATATION AT

 100 Brasse Messieurs (Séries 3/5) - Sa 28/01/2023 à 16:57 
1. Theo DIMEY 2011 FRA ANCENIS COURSE NATATION 2:09.51
2. Vadim ELDAROFF 2011 FRA NANTES NATATION 2:01.09
3. Bastien BONNEFOY 2011 FRA NANTES NATATION 1:59.51
4. Camille NECTOUX 2011 FRA SAINT HERBLAIN NATATION 1:51.92
5. Alvin BREDOUX 2010 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION 1:57.10
6. Florian MOURGUES 2011 FRA ANCENIS COURSE NATATION 2:00.36
7. Gabriel DE MOUCHERON 2011 FRA NANTES NATATION 2:02.12
8. Quentin CUSSONNEAU 2011 FRA SAINT HERBLAIN NATATION 2:11.05

 100 Brasse Messieurs (Séries 4/5) - Sa 28/01/2023 à 17:01 
1. Thomas REY 2011 FRA NANTES NATATION 1:46.90
2. Julian LAVAL-OUK 2009 FRA SAINT HERBLAIN NATATION 1:45.50
3. Gaspard BAUGAS 2011 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION 1:44.82
4. Ahmed KHEDDAOUI 2009 FRA NANTES NATATION 1:41.12
5. Souhail BELKADI 2010 ALG NANTES NATATION 1:41.49
6. Arthur GUETTÉ 2010 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 1:44.96
7. Valentino MENARD 2011 FRA NANTES NATATION 1:46.37
8. Paul PLOQUIN 2011 FRA NANTES NATATION 1:51.77
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   Benjamins Avenirs 3 Plot n°1 / 2023 

 NANTES
 du 28 au 29 janvier 2023 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 100 Brasse Messieurs (Séries 5/5) - Sa 28/01/2023 à 17:03 
1. Jules OBARA 2009 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION 1:39.55
2. Hugo RUIZ 2009 FRA NANTES NATATION 1:31.97
3. Stan GIRAUD 2009 FRA NANTES NATATION 1:31.41
4. Abel FILAQUIER 2009 FRA ANCENIS COURSE NATATION 1:17.76
5. Clément SERRUS 2009 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 1:26.07
6. Tom GAUSSIN 2009 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 1:31.57
7. Simon MAHE 2009 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 1:35.26
8. Joshua GUEROULT 2010 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 1:39.80

 50 Nage Libre Dames (Séries 1/6) - Sa 28/01/2023 à 17:06 
1.
2.
3. Jade PIMONT 2012 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION AT
4. Dalanda-Mariama BAH 2011 FRA ASPTT NANTES AT
5. Hafsa MOUKRIM 2010 FRA NANTES NATATION AT
6.
7.
8.

 50 Nage Libre Dames (Séries 2/6) - Sa 28/01/2023 à 17:08 
1. Jeanne RICHARD CASTEL 2010 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION AT
2. Sandra MORVAN 2012 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION AT
3. Ines PLEVERT 2012 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION AT
4. Chloe JAMAULT 2012 FRA SAINT HERBLAIN NATATION 51.24
5. Léa BONFILS 2012 FRA AS BOUGUENAIS REZE 52.44
6. Laure IWEINS 2010 FRA ASPTT NANTES AT
7. Rose PERISSE 2011 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION AT
8.

 50 Nage Libre Dames (Séries 3/6) - Sa 28/01/2023 à 17:10 
1. Alicia PAGLIARELLA 2012 FRA NANTES NATATION 49.30
2. Gabrielle VARIN 2012 FRA AS BOUGUENAIS REZE 48.00
3. Apolline BAUDART 2011 FRA NANTES NATATION 45.38
4. Juliette DELABAERE 2012 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION 44.86
5. Celeste PALMA VARAS 2010 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION 44.98
6. Juline HUPIN 2010 FRA AN DISTRICT BLAIN 46.08
7. Carmel IGNACZAK 2012 FRA SAINT HERBLAIN NATATION 49.10
8. Eulalie VOLEAU 2012 FRA ANCENIS COURSE NATATION 49.31
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   Benjamins Avenirs 3 Plot n°1 / 2023 

 NANTES
 du 28 au 29 janvier 2023 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 50 Nage Libre Dames (Séries 4/6) - Sa 28/01/2023 à 17:12 
1. Daria KOBYLINSKA 2012 UKR AS BOUGUENAIS REZE 44.17
2. Louna THOMAS 2010 FRA AS BOUGUENAIS REZE 43.67
3. Pauline VETU 2010 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION 42.95
4. Rose COTINAT 2010 FRA NANTES NATATION 41.76
5. Clarisse BLONDEAU 2012 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 41.86
6. Lamya BOUKHARTA 2012 FRA SAINT HERBLAIN NATATION 43.29
7. Isaline WERQUIN MULLER 2012 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 44.14
8. Awenna LUCAS 2010 FRA AS BOUGUENAIS REZE 44.69

 50 Nage Libre Dames (Séries 5/6) - Sa 28/01/2023 à 17:13 
1. Victorine RUELLO 2010 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION 40.27
2. Clémence LOQUET 2010 FRA AN DISTRICT BLAIN 39.84
3. Charlyne MENAGER 2012 FRA SAINT HERBLAIN NATATION 38.60
4. Margot LIBERSA 2010 FRA NANTES NATATION 38.34
5. Victoria HIVERT 2011 FRA ANCENIS COURSE NATATION 38.42
6. Maram MNARI 2011 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 38.87
7. Inès DUVAL 2011 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION 40.00
8. Agathe VAUTRIN 2012 FRA NANTES NATATION 40.83

 50 Nage Libre Dames (Séries 6/6) - Sa 28/01/2023 à 17:15 
1. Celina AZZOUZ 2011 FRA SAINT HERBLAIN NATATION 36.88
2. Hawa BOUHAFS 2010 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 34.54
3. Nina COULON 2010 FRA AN DISTRICT BLAIN 34.05
4. Solveig ROBILLARD 2010 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 33.32
5. Lou PETITEAU 2010 FRA ANCENIS COURSE NATATION 33.81
6. Céleste GAZAN 2011 FRA NANTES NATATION 34.26
7. Camille MOREAU 2010 FRA NANTES NATATION 35.72
8. Maiwenn MOY 2012 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION 38.07

 50 Nage Libre Messieurs (Séries 1/5) - Sa 28/01/2023 à 17:17 
1.
2.
3. Enea GOASGUEN 2010 FRA AS BOUGUENAIS REZE AT
4. Valentin BARTH 2009 FRA ASPTT NANTES AT
5. Arthur GUETTÉ 2010 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION AT
6.
7.
8.
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   Benjamins Avenirs 3 Plot n°1 / 2023 

 NANTES
 du 28 au 29 janvier 2023 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 50 Nage Libre Messieurs (Séries 2/5) - Sa 28/01/2023 à 17:19 
1.
2. Nathan MOREAU 2011 FRA ANCENIS COURSE NATATION 50.39
3. Lucas GEORGET 2011 FRA SAINT HERBLAIN NATATION 48.39
4. Félix LEBEAU 2011 FRA NANTES NATATION 45.34
5. Gabriel DE MOUCHERON 2011 FRA NANTES NATATION 46.53
6. Jules CHENET 2010 FRA AS BOUGUENAIS REZE 48.90
7. Adel BOUGHERARA 2010 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION 52.70
8.

 50 Nage Libre Messieurs (Séries 3/5) - Sa 28/01/2023 à 17:20 
1. Thibault HAMON 2011 FRA AN DISTRICT BLAIN 43.35
2. Thibault PECHEUL 2010 FRA AS BOUGUENAIS REZE 40.24
3. Ilan LE GUERNIC 2010 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION 39.31
4. Elias MEHENNI 2010 FRA ANCENIS COURSE NATATION 38.74
5. Malo GUESDON 2010 FRA AN DISTRICT BLAIN 38.85
6. Maël BIGOT 2010 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 39.40
7. Theo DIMEY 2011 FRA ANCENIS COURSE NATATION 43.30
8. Manolo LE MINIER 2011 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 43.50

 50 Nage Libre Messieurs (Séries 4/5) - Sa 28/01/2023 à 17:22 
1. Bastien BONNEFOY 2011 FRA NANTES NATATION 38.28
2. Telio OUDART 2010 FRA SAINT HERBLAIN NATATION 36.04
3. Joshua GUEROULT 2010 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 35.81
4. Jules OBARA 2009 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION 35.07
5. Gabin THUREL LE PARC 2010 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION 35.22
6. Louis PFISTER 2011 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION 36.03
7. Enzo GARAUD 2009 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION 37.21
8. Yanis MARTIN 2011 FRA LOIRE ET SILLON NATATION 38.37

 50 Nage Libre Messieurs (Séries 5/5) - Sa 28/01/2023 à 17:24 
1. Ahmed KHEDDAOUI 2009 FRA NANTES NATATION 33.98
2. Simon MAHE 2009 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 31.81
3. Clément SERRUS 2009 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 30.85
4. Aaron BREDOUX 2009 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION 26.24
5. Tom GAUSSIN 2009 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 29.65
6. Hugo RUIZ 2009 FRA NANTES NATATION 31.15
7. Camille BARBIER 2009 FRA ASPTT NANTES 31.81
8. Scott PELUSI 2011 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 34.66
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   Benjamins Avenirs 3 Plot n°1 / 2023 

 NANTES
 du 28 au 29 janvier 2023 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 200 Dos Dames Benjamines (Première) - Sa 28/01/2023 à 17:25 
1. Victoria HIVERT 2011 FRA ANCENIS COURSE NATATION AT
2. Emma GUILLOU 2010 FRA AS CARQUEFOU AT
3. Celeste PALMA VARAS 2010 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION 3:49.62
4. Constance RICARD 2010 FRA AS CARQUEFOU 3:28.87
5. Wiame BOUKHARTA 2010 FRA SAINT HERBLAIN NATATION 3:30.78
6. Zoé PUGET 2010 FRA NANTES NATATION AT
7. Albane BOUETARD RICHER 2011 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION AT
8.

 200 Dos Messieurs Benjamins (Séries 1/2) - Sa 28/01/2023 à 17:30 
1.
2. Alvin BREDOUX 2010 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION AT
3. Téo CELIK 2010 FRA NANTES NATATION AT
4. Philémon RAFFIN 2010 FRA AS BOUGUENAIS REZE AT
5. Luca ASTIER 2010 FRA NANTES NATATION AT
6. Simon DUPAS 2010 FRA ANCENIS COURSE NATATION AT
7.
8.

 200 Dos Messieurs Benjamins (Séries 2/2) - Sa 28/01/2023 à 17:35 
1. Edward DUGAST 2009 FRA AS CARQUEFOU AT
2. Alberto MORTIER ALVAREZ 2010 FRA ASPTT NANTES 3:28.12
3. Louis TRUCAS 2009 FRA AS CARQUEFOU 3:09.37
4. Loan FLEURY 2009 FRA AN DISTRICT BLAIN 2:44.75
5. Nael ACHOUR-CADIOU 2009 FRA AS CARQUEFOU 3:01.06
6. Robin GERARD 2009 FRA AS CARQUEFOU 3:16.64
7. Melchior POTIER 2010 FRA NANTES NATATION AT
8. Robin POISSON 2009 FRA AS CARQUEFOU AT

 100 Papillon Dames (Séries 1/3) - Sa 28/01/2023 à 17:39 
1.
2. Manon GERARD 2012 FRA AS CARQUEFOU AT
3. Gabrielle VARIN 2012 FRA AS BOUGUENAIS REZE AT
4. Iness BELLIER 2011 FRA AS CARQUEFOU AT
5. Awenna LUCAS 2010 FRA AS BOUGUENAIS REZE AT
6. Juliette DELABAERE 2012 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION AT
7. Lou GABORIAU 2011 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION AT
8.
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   Benjamins Avenirs 3 Plot n°1 / 2023 

 NANTES
 du 28 au 29 janvier 2023 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 100 Papillon Dames (Séries 2/3) - Sa 28/01/2023 à 17:42 
1. Judith LE DU GIRAUD 2011 FRA AS CARQUEFOU AT
2. Lina GARNI 2010 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION AT
3. Emma POCQUET 2010 FRA NANTES NATATION 1:58.68
4. Maureen LE NEOUANIC 2011 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION 1:50.78
5. Mélyne BOURELIOU 2011 FRA AS CARQUEFOU 1:56.04
6. Alicia PAGLIARELLA 2012 FRA NANTES NATATION 2:05.32
7. Clémence VANQUEM 2012 FRA AS CARQUEFOU AT
8. Rose LUBERT 2012 FRA AS CARQUEFOU AT

 100 Papillon Dames (Séries 3/3) - Sa 28/01/2023 à 17:45 
1. Hafsa MOUKRIM 2010 FRA NANTES NATATION 1:50.64
2. Livia RIVAL 2012 FRA NANTES NATATION 1:46.73
3. Constance RICARD 2010 FRA AS CARQUEFOU 1:42.56
4. Zoé PUGET 2010 FRA NANTES NATATION 1:21.82
5. Camille MOREAU 2010 FRA NANTES NATATION 1:30.24
6. Margot LIBERSA 2010 FRA NANTES NATATION 1:42.72
7. Cassandre OUTIN 2011 FRA AS CARQUEFOU 1:49.34
8. Emma DENIEUL 2011 FRA AS CARQUEFOU 1:50.70

 100 Papillon Messieurs (Séries 1/3) - Sa 28/01/2023 à 17:48 
1.
2.
3. Solal PRIMOT 2011 FRA AS CARQUEFOU AT
4. Aaron BREDOUX 2009 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION AT
5. Vadim ELDAROFF 2011 FRA NANTES NATATION AT
6.
7.
8.

 100 Papillon Messieurs (Séries 2/3) - Sa 28/01/2023 à 17:51 
1. Adrien MOINE 2010 FRA AS CARQUEFOU AT
2. Armand LOCHARD 2010 FRA AS CARQUEFOU AT
3. Gabriel DE MOUCHERON 2011 FRA NANTES NATATION 2:03.53
4. Melchior POTIER 2010 FRA NANTES NATATION 2:00.51
5. Titouan RICARD-CHAMBON 2011 FRA NANTES NATATION 2:00.94
6. Esteban NAUD-LARCEBAL 2011 FRA AS CARQUEFOU AT
7. Louis PFISTER 2011 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION AT
8.
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   Benjamins Avenirs 3 Plot n°1 / 2023 

 NANTES
 du 28 au 29 janvier 2023 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 100 Papillon Messieurs (Séries 3/3) - Sa 28/01/2023 à 17:54 
1. Valentino MENARD 2011 FRA NANTES NATATION 1:47.58
2. Téo CELIK 2010 FRA NANTES NATATION 1:45.07
3. Luca ASTIER 2010 FRA NANTES NATATION 1:39.31
4. Abel FILAQUIER 2009 FRA ANCENIS COURSE NATATION 1:17.05
5. Souhail BELKADI 2010 ALG NANTES NATATION 1:30.28
6. Thomas REY 2011 FRA NANTES NATATION 1:42.84
7. Bastien BONNEFOY 2011 FRA NANTES NATATION 1:45.94
8. Paul PLOQUIN 2011 FRA NANTES NATATION 2:00.36

 CEREMONIE PROTOCOLAIRE - Sa 28/01/2023 à 17:57 

 Fin de la réunion - Sa 28/01/2023 à 18:17 
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   Benjamins Avenirs 3 Plot n°1 / 2023 

 NANTES
 du 28 au 29 janvier 2023 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 Ouverture des portes, début de l'échauffement - Di 29/01/2023 à 08:00 

 Fin de l'échauffement, évacuation du bassin - Di 29/01/2023 à 09:10 

 50 Papillon Dames (Séries 1/5) - Di 29/01/2023 à 09:15 
1. Dalanda-Mariama BAH 2011 FRA ASPTT NANTES AT
2. Maxine BAUDOUIN-CLASS 2011 FRA NANTES NATATION AT
3. Manon VERVUEREN 2010 FRA SC ORVAULT AT
4. Lou LEBRETON 2010 FRA CN CHÂTEAUBRIANT AT
5. Lou GABORIAU 2011 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION AT
6. Rose COTINAT 2010 FRA NANTES NATATION AT
7. Sara IBRAHIM 2010 FRA NANTES NATATION AT
8.

 50 Papillon Dames (Séries 2/5) - Di 29/01/2023 à 09:17 
1. Hafsa MOUKRIM 2010 FRA NANTES NATATION AT
2. Camille MARTELLY 2010 FRA SC ORVAULT AT
3. Alicia PAGLIARELLA 2012 FRA NANTES NATATION AT
4. Sandra HUART 2012 BEL PONT-CHATEAU NATATION AT
5. Aglaé MASSON-GALTIER 2012 FRA NANTES NATATION AT
6. Pauline VETU 2010 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION AT
7. Arwen LE DU 2012 FRA ANCENIS COURSE NATATION AT
8. Clémence LOQUET 2010 FRA AN DISTRICT BLAIN AT

 50 Papillon Dames (Séries 3/5) - Di 29/01/2023 à 09:20 
1. Eulalie VOLEAU 2012 FRA ANCENIS COURSE NATATION 1:18.74
2. Louise PERES 2010 FRA SC ORVAULT 1:04.01
3. Apolline BAUDART 2011 FRA NANTES NATATION 55.77
4. Léna COINDET 2011 FRA PORNIC NATATION PAYS DE RETZ 54.53
5. Juline HUPIN 2010 FRA AN DISTRICT BLAIN 54.97
6. Juliette DELABAERE 2012 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION 58.84
7. Jade PIMONT 2012 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 1:07.22
8. Lina GARNI 2010 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION AT

 50 Papillon Dames (Séries 4/5) - Di 29/01/2023 à 09:22 
1. Emma POCQUET 2010 FRA NANTES NATATION 52.62
2. Isaline WERQUIN MULLER 2012 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 48.70
3. Maram MNARI 2011 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 48.31
4. Margot LIBERSA 2010 FRA NANTES NATATION 43.96
5. Maiwenn MOY 2012 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION 46.38
6. Agathe VAUTRIN 2012 FRA NANTES NATATION 48.62
7. Clarisse BLONDEAU 2012 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 48.93
8. Awenna LUCAS 2010 FRA AS BOUGUENAIS REZE 53.24
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   Benjamins Avenirs 3 Plot n°1 / 2023 

 NANTES
 du 28 au 29 janvier 2023 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 50 Papillon Dames (Séries 5/5) - Di 29/01/2023 à 09:24 
1. Jeanne RICHARD CASTEL 2010 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 41.53
2. Lou PETITEAU 2010 FRA ANCENIS COURSE NATATION 40.36
3. Solveig ROBILLARD 2010 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 38.24
4. Louison BARBIER 2010 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 37.04
5. Céleste GAZAN 2011 FRA NANTES NATATION 37.15
6. Camille MOREAU 2010 FRA NANTES NATATION 38.78
7. Nina COULON 2010 FRA AN DISTRICT BLAIN 40.53
8. Hawa BOUHAFS 2010 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 42.46

 50 Papillon Messieurs (Séries 1/6) - Di 29/01/2023 à 09:26 
1.
2. Louis COTINAT-FLYNN 2009 FRA ANCENIS COURSE NATATION AT
3. Hugo TESSIER GARCIA 2010 FRA CN CHÂTEAUBRIANT AT
4. Lucas NAMURA 2011 FRA NANTES NATATION AT
5. Enzo GARAUD 2009 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION AT
6. Maël FONTENEAU 2010 FRA LOIRE ET SILLON NATATION AT
7.
8.

 50 Papillon Messieurs (Séries 2/6) - Di 29/01/2023 à 09:28 
1. Gwendal DUPAS 2010 FRA LOIRE ET SILLON NATATION AT
2. Marcus VAN ACKER 2011 FRA NANTES NATATION AT
3. Souhail BELKADI 2010 ALG NANTES NATATION AT
4. Clélio BOUGEANT 2011 FRA LOIRE ET SILLON NATATION AT
5. Alberto MORTIER ALVAREZ 2010 FRA ASPTT NANTES AT
6. Mathieu THOMIN 2009 FRA ANCENIS COURSE NATATION AT
7. Thibault HAMON 2011 FRA AN DISTRICT BLAIN AT
8. Nino CHENU-PINAULT 2010 FRA PORNIC NATATION PAYS DE RETZ AT

 50 Papillon Messieurs (Séries 3/6) - Di 29/01/2023 à 09:30 
1. Theo DIMEY 2011 FRA ANCENIS COURSE NATATION 1:01.51
2. Titouan NICOLAS 2011 FRA NANTES NATATION 54.55
3. Clement BRELET 2010 FRA ANCENIS COURSE NATATION 53.84
4. Maël BIGOT 2010 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 49.56
5. Alvin BREDOUX 2010 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION 50.84
6. Aeron GRAVIER 2010 FRA NANTES NATATION 54.32
7. Paul PLOQUIN 2011 FRA NANTES NATATION 56.61
8. Vadim ELDAROFF 2011 FRA NANTES NATATION AT
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   Benjamins Avenirs 3 Plot n°1 / 2023 

 NANTES
 du 28 au 29 janvier 2023 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 50 Papillon Messieurs (Séries 4/6) - Di 29/01/2023 à 09:32 
1. Elias MEHENNI 2010 FRA ANCENIS COURSE NATATION 48.71
2. Baptiste MACE 2011 FRA LOIRE ET SILLON NATATION 46.02
3. Téo CELIK 2010 FRA NANTES NATATION 45.29
4. Simon DUPAS 2010 FRA ANCENIS COURSE NATATION 42.74
5. Joshua GUEROULT 2010 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 42.76
6. Lilian GENDRON 2010 FRA PORNIC NATATION PAYS DE RETZ 45.72
7. Ahmed KHEDDAOUI 2009 FRA NANTES NATATION 46.10
8. Augustin ADES 2011 FRA NANTES NATATION 49.54

 50 Papillon Messieurs (Séries 5/6) - Di 29/01/2023 à 09:33 
1. Bastien BONNEFOY 2011 FRA NANTES NATATION 42.65
2. Arthur GUETTÉ 2010 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 41.93
3. Scott PELUSI 2011 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 41.46
4. Yannig BRETON 2010 FRA PONT-CHATEAU NATATION 40.33
5. Kelig LE DÛ 2009 FRA ANCENIS COURSE NATATION 40.44
6. Camille BARBIER 2009 FRA ASPTT NANTES 41.64
7. Luca ASTIER 2010 FRA NANTES NATATION 42.25
8. Jules OBARA 2009 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION 42.68

 50 Papillon Messieurs (Séries 6/6) - Di 29/01/2023 à 09:35 
1. Simon MAHE 2009 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 39.28
2. Adrien LEGAL 2009 FRA ASPTT NANTES 37.96
3. Hugo RUIZ 2009 FRA NANTES NATATION 34.73
4. Aaron BREDOUX 2009 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION 30.73
5. Tom GAUSSIN 2009 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 32.58
6. Loan FLEURY 2009 FRA AN DISTRICT BLAIN 35.77
7. Clément SERRUS 2009 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 38.58
8. Melchior POTIER 2010 FRA NANTES NATATION 39.42

 400 4 Nages Dames Benjamines 2 (Première) - Di 29/01/2023 à 09:37 
1.
2.
3. Zoé PUGET 2010 FRA NANTES NATATION AT
4. Grace SIBIRIL 2010 FRA PORNIC NATATION PAYS DE RETZ AT
5. Léna PEYRET 2010 FRA PORNIC NATATION PAYS DE RETZ AT
6.
7.
8.

 DEROULEMENT DU 400 4 NAGES DAMES - Di 29/01/2023 à 09:37 
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   Benjamins Avenirs 3 Plot n°1 / 2023 

 NANTES
 du 28 au 29 janvier 2023 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 400 4 Nages Messieurs Benjamins 2 (Première) - Di 29/01/2023 à 09:44 
1.
2.
3. Julian LAVAL-OUK 2009 FRA SAINT HERBLAIN NATATION AT
4. Stan GIRAUD 2009 FRA NANTES NATATION 5:51.82
5. Nael ACHOUR-CADIOU 2009 FRA AS CARQUEFOU AT
6.
7.
8.

 200 4 Nages Dames Av 3 - Benj 1 (Séries 1/3) - Di 29/01/2023 à 09:51 
1. Agathe VAUTRIN 2012 FRA NANTES NATATION AT
2. Iness BELLIER 2011 FRA AS CARQUEFOU AT
3. Rose LUBERT 2012 FRA AS CARQUEFOU AT
4. Lamya BOUKHARTA 2012 FRA SAINT HERBLAIN NATATION AT
5. Clémence VANQUEM 2012 FRA AS CARQUEFOU AT
6. Carmel IGNACZAK 2012 FRA SAINT HERBLAIN NATATION AT
7. Alicia PAGLIARELLA 2012 FRA NANTES NATATION AT
8.

 200 4 Nages Dames Av 3 - Benj 1 (Séries 2/3) - Di 29/01/2023 à 09:56 
1. Judith LE DU GIRAUD 2011 FRA AS CARQUEFOU AT
2. Charlyne MENAGER 2012 FRA SAINT HERBLAIN NATATION AT
3. Giulia HERNANDEZ 2011 FRA PORNIC NATATION PAYS DE RETZ AT
4. Léna COINDET 2011 FRA PORNIC NATATION PAYS DE RETZ 4:10.90
5. Castille MAHÉ 2011 FRA PORNIC NATATION PAYS DE RETZ 4:23.50
6. Chloe JAMAULT 2012 FRA SAINT HERBLAIN NATATION AT
7. Manon GERARD 2012 FRA AS CARQUEFOU AT
8. Livia RIVAL 2012 FRA NANTES NATATION AT

 200 4 Nages Dames Av 3 - Benj 1 (Séries 3/3) - Di 29/01/2023 à 10:01 
1. Mélyne BOURELIOU 2011 FRA AS CARQUEFOU 4:02.02
2. Apolline BAUDART 2011 FRA NANTES NATATION 3:55.09
3. Emma DENIEUL 2011 FRA AS CARQUEFOU 3:29.92
4. Céleste GAZAN 2011 FRA NANTES NATATION 3:15.71
5. Celina AZZOUZ 2011 FRA SAINT HERBLAIN NATATION 3:29.88
6. Inès DUVAL 2011 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION 3:51.28
7. Maxine BAUDOUIN-CLASS 2011 FRA NANTES NATATION 4:01.64
8. Albane BOUETARD RICHER 2011 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION 4:06.06
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   Benjamins Avenirs 3 Plot n°1 / 2023 

 NANTES
 du 28 au 29 janvier 2023 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 200 4 Nages Messieurs Av 3 - Benj 1 (Séries 1/5) - Di 29/01/2023 à 10:07 
1.
2.
3. Paul PLOQUIN 2011 FRA NANTES NATATION AT
4. Esteban NAUD-LARCEBAL 2011 FRA AS CARQUEFOU AT
5. Titouan RICARD-CHAMBON 2011 FRA NANTES NATATION AT
6. Lucas NAMURA 2011 FRA NANTES NATATION AT
7.
8.

 200 4 Nages Messieurs Av 3 - Benj 1 (Séries 2/5) - Di 29/01/2023 à 10:12 
1. Baptiste MACE 2011 FRA LOIRE ET SILLON NATATION AT
2. Yanis MARTIN 2011 FRA LOIRE ET SILLON NATATION AT
3. Quentin CUSSONNEAU 2011 FRA SAINT HERBLAIN NATATION AT
4. Augustin ADES 2011 FRA NANTES NATATION AT
5. Malo GUESDON 2010 FRA AN DISTRICT BLAIN AT
6. Pierre-Ange KERVRAN 2011 FRA PORNIC NATATION PAYS DE RETZ AT
7. Lucas GEORGET 2011 FRA SAINT HERBLAIN NATATION AT
8. Titouan NICOLAS 2011 FRA NANTES NATATION AT

 200 4 Nages Messieurs Av 3 - Benj 1 (Séries 3/5) - Di 29/01/2023 à 10:17 
1. Yannig BRETON 2010 FRA PONT-CHATEAU NATATION AT
2. Camille NECTOUX 2011 FRA SAINT HERBLAIN NATATION AT
3. Alexis HADE 2011 FRA AN DISTRICT BLAIN AT
4. Marcus VAN ACKER 2011 FRA NANTES NATATION AT
5. Souhail BELKADI 2010 ALG NANTES NATATION AT
6. Vadim ELDAROFF 2011 FRA NANTES NATATION AT
7. Elouan WALLERAND 2011 FRA LOIRE ET SILLON NATATION AT
8. Solal PRIMOT 2011 FRA AS CARQUEFOU AT

 200 4 Nages Messieurs Av 3 - Benj 1 (Séries 4/5) - Di 29/01/2023 à 10:22 
1. Gaspard BAUGAS 2011 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION AT
2. Méwen POUSTOLY 2011 FRA AN DISTRICT BLAIN 4:07.78
3. Armand LOCHARD 2010 FRA AS CARQUEFOU 4:03.50
4. Aeron GRAVIER 2010 FRA NANTES NATATION 3:50.49
5. Bastien BONNEFOY 2011 FRA NANTES NATATION 4:02.18
6. Lilian GENDRON 2010 FRA PORNIC NATATION PAYS DE RETZ 4:07.24
7. Arthur FOUQUET 2011 FRA PORNIC NATATION PAYS DE RETZ AT
8. Valentino MENARD 2011 FRA NANTES NATATION AT
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   Benjamins Avenirs 3 Plot n°1 / 2023 

 NANTES
 du 28 au 29 janvier 2023 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 200 4 Nages Messieurs Av 3 - Benj 1 (Séries 5/5) - Di 29/01/2023 à 10:27 
1. Thomas REY 2011 FRA NANTES NATATION 3:42.30
2. Téo CELIK 2010 FRA NANTES NATATION 3:32.78
3. Luca ASTIER 2010 FRA NANTES NATATION 3:20.16
4. Simon DUPAS 2010 FRA ANCENIS COURSE NATATION 3:04.00
5. Melchior POTIER 2010 FRA NANTES NATATION 3:04.96
6. Gabin THUREL LE PARC 2010 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION 3:24.56
7. Telio OUDART 2010 FRA SAINT HERBLAIN NATATION 3:32.78
8. Adrien MOINE 2010 FRA AS CARQUEFOU 3:46.03

 PAUSE - CEREMONIE PROTOCOLAIRE - Di 29/01/2023 à 10:32 

 100 Dos Dames (Séries 1/4) - Di 29/01/2023 à 10:52 
1. Mayssane BENZORA 2012 FRA NANTES NATATION AT
2. Manon NOGUE 2010 FRA AS CARQUEFOU AT
3. Iness BELLIER 2011 FRA AS CARQUEFOU AT
4. Aglaé MASSON-GALTIER 2012 FRA NANTES NATATION AT
5. Sara IBRAHIM 2010 FRA NANTES NATATION AT
6. Ines PLEVERT 2012 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION AT
7. Léna COINDET 2011 FRA PORNIC NATATION PAYS DE RETZ AT
8.

 100 Dos Dames (Séries 2/4) - Di 29/01/2023 à 10:55 
1. Sandra MORVAN 2012 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION AT
2. Inès DUVAL 2011 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION AT
3. Victorine RUELLO 2010 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION AT
4. Manon GERARD 2012 FRA AS CARQUEFOU 2:01.33
5. Clémence VANQUEM 2012 FRA AS CARQUEFOU 2:04.44
6. Lou GABORIAU 2011 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION AT
7. Loïcia DANET BRONNEC 2012 FRA NANTES NATATION AT
8. Rose LUBERT 2012 FRA AS CARQUEFOU AT

 100 Dos Dames (Séries 3/4) - Di 29/01/2023 à 10:58 
1. Alicia PAGLIARELLA 2012 FRA NANTES NATATION 2:00.19
2. Celeste PALMA VARAS 2010 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION 1:48.08
3. Grace SIBIRIL 2010 FRA PORNIC NATATION PAYS DE RETZ 1:47.21
4. Judith LE DU GIRAUD 2011 FRA AS CARQUEFOU 1:45.66
5. Emma POCQUET 2010 FRA NANTES NATATION 1:47.12
6. Mélyne BOURELIOU 2011 FRA AS CARQUEFOU 1:47.64
7. Juline HUPIN 2010 FRA AN DISTRICT BLAIN 1:54.36
8. Albane BOUETARD RICHER 2011 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION 2:01.27
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   Benjamins Avenirs 3 Plot n°1 / 2023 

 NANTES
 du 28 au 29 janvier 2023 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 100 Dos Dames (Séries 4/4) - Di 29/01/2023 à 11:01 
1. Maiwenn MOY 2012 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION 1:37.21
2. Livia RIVAL 2012 FRA NANTES NATATION 1:36.81
3. Emma DENIEUL 2011 FRA AS CARQUEFOU 1:33.86
4. Camille MOREAU 2010 FRA NANTES NATATION 1:31.41
5. Céleste GAZAN 2011 FRA NANTES NATATION 1:31.71
6. Celina AZZOUZ 2011 FRA SAINT HERBLAIN NATATION 1:36.32
7. Nina COULON 2010 FRA AN DISTRICT BLAIN 1:36.99
8. Rose COTINAT 2010 FRA NANTES NATATION 1:41.40

 100 Dos Messieurs (Séries 1/4) - Di 29/01/2023 à 11:04 
1. Adrien MOINE 2010 FRA AS CARQUEFOU AT
2. Lucas NAMURA 2011 FRA NANTES NATATION AT
3. Aeron GRAVIER 2010 FRA NANTES NATATION AT
4. Valentino MENARD 2011 FRA NANTES NATATION AT
5. Robin LUCAS 2011 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION AT
6. Armand LOCHARD 2010 FRA AS CARQUEFOU AT
7. Theotime ALLAIRE 2011 FRA ANCENIS COURSE NATATION AT
8.

 100 Dos Messieurs (Séries 2/4) - Di 29/01/2023 à 11:07 
1. Adel BOUGHERARA 2010 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION 2:18.90
2. Camille NECTOUX 2011 FRA SAINT HERBLAIN NATATION 1:53.40
3. Augustin ADES 2011 FRA NANTES NATATION 1:47.80
4. Titouan RICARD-CHAMBON 2011 FRA NANTES NATATION 1:44.64
5. Bastien BONNEFOY 2011 FRA NANTES NATATION 1:46.64
6. Félix LEBEAU 2011 FRA NANTES NATATION 1:49.93
7. Esteban NAUD-LARCEBAL 2011 FRA AS CARQUEFOU 1:55.90
8. Jules PELLERIN 2009 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION AT

 100 Dos Messieurs (Séries 3/4) - Di 29/01/2023 à 11:10 
1. Marcus VAN ACKER 2011 FRA NANTES NATATION 1:43.47
2. Paul PLOQUIN 2011 FRA NANTES NATATION 1:42.23
3. Solal PRIMOT 2011 FRA AS CARQUEFOU 1:38.21
4. Alvin BREDOUX 2010 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION 1:36.82
5. Telio OUDART 2010 FRA SAINT HERBLAIN NATATION 1:37.01
6. Elias MEHENNI 2010 FRA ANCENIS COURSE NATATION 1:39.67
7. Quentin CUSSONNEAU 2011 FRA SAINT HERBLAIN NATATION 1:42.65
8. Anatole DESMARS 2011 FRA SAINT HERBLAIN NATATION 1:44.61
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   Benjamins Avenirs 3 Plot n°1 / 2023 

 NANTES
 du 28 au 29 janvier 2023 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 100 Dos Messieurs (Séries 4/4) - Di 29/01/2023 à 11:13 
1. Alberto MORTIER ALVAREZ 2010 FRA ASPTT NANTES 1:35.65
2. Ahmed KHEDDAOUI 2009 FRA NANTES NATATION 1:32.19
3. Hugo RUIZ 2009 FRA NANTES NATATION 1:17.56
4. Aaron BREDOUX 2009 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION 1:06.20
5. Loan FLEURY 2009 FRA AN DISTRICT BLAIN 1:13.67
6. Gabin THUREL LE PARC 2010 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION 1:31.07
7. Souhail BELKADI 2010 ALG NANTES NATATION 1:32.25
8. Thomas REY 2011 FRA NANTES NATATION 1:35.77

 200 Nage Libre Dames (Séries 1/4) - Di 29/01/2023 à 11:16 
1.
2. Clémence LOQUET 2010 FRA AN DISTRICT BLAIN AT
3. Juliette DELABAERE 2012 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION AT
4. Giulia HERNANDEZ 2011 FRA PORNIC NATATION PAYS DE RETZ AT
5. Sandra HUART 2012 BEL PONT-CHATEAU NATATION AT
6. Emma GUILLOU 2010 FRA AS CARQUEFOU AT
7. Arwen LE DU 2012 FRA ANCENIS COURSE NATATION AT
8.

 200 Nage Libre Dames (Séries 2/4) - Di 29/01/2023 à 11:21 
1. Castille MAHÉ 2011 FRA PORNIC NATATION PAYS DE RETZ AT
2. Jade PIMONT 2012 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION AT
3. Eulalie VOLEAU 2012 FRA ANCENIS COURSE NATATION AT
4. Manon VERVUEREN 2010 FRA SC ORVAULT AT
5. Solveig ROBILLARD 2010 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION AT
6. Laly GAUVRIT 2010 FRA PORNIC NATATION PAYS DE RETZ AT
7. Manon NOGUE 2010 FRA AS CARQUEFOU AT
8. Pauline VETU 2010 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION AT

 200 Nage Libre Dames (Séries 3/4) - Di 29/01/2023 à 11:26 
1. Isaline WERQUIN MULLER 2012 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 3:52.01
2. Awenna LUCAS 2010 FRA AS BOUGUENAIS REZE 3:43.23
3. Lina GARNI 2010 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION 3:41.70
4. Maram MNARI 2011 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 3:20.28
5. Celeste PALMA VARAS 2010 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION 3:31.65
6. Victorine RUELLO 2010 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION 3:42.43
7. Agathe VAUTRIN 2012 FRA NANTES NATATION 3:51.22
8. Alicia PAGLIARELLA 2012 FRA NANTES NATATION 4:07.87
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   Benjamins Avenirs 3 Plot n°1 / 2023 

 NANTES
 du 28 au 29 janvier 2023 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 200 Nage Libre Dames (Séries 4/4) - Di 29/01/2023 à 11:31 
1. Léna PEYRET 2010 FRA PORNIC NATATION PAYS DE RETZ 3:18.49
2. Lou LEBRETON 2010 FRA CN CHÂTEAUBRIANT 3:09.92
3. Lou PETITEAU 2010 FRA ANCENIS COURSE NATATION 2:56.25
4. Louison BARBIER 2010 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 2:49.02
5. Jeanne RICHARD CASTEL 2010 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 2:50.15
6. Hawa BOUHAFS 2010 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 3:01.40
7. Zoé PUGET 2010 FRA NANTES NATATION 3:12.87
8. Clarisse BLONDEAU 2012 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 3:18.93

 200 Nage Libre Messieurs (Séries 1/6) - Di 29/01/2023 à 11:35 
1.
2.
3. Tom GAUSSIN 2009 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION AT
4. Theotime ALLAIRE 2011 FRA ANCENIS COURSE NATATION AT
5. Valentin BARTH 2009 FRA ASPTT NANTES AT
6. Pierre-Ange KERVRAN 2011 FRA PORNIC NATATION PAYS DE RETZ AT
7.
8.

 200 Nage Libre Messieurs (Séries 2/6) - Di 29/01/2023 à 11:40 
1. Gwendal DUPAS 2010 FRA LOIRE ET SILLON NATATION AT
2. Clélio BOUGEANT 2011 FRA LOIRE ET SILLON NATATION AT
3. Yanis MARTIN 2011 FRA LOIRE ET SILLON NATATION AT
4. Maël FONTENEAU 2010 FRA LOIRE ET SILLON NATATION AT
5. Louis COTINAT-FLYNN 2009 FRA ANCENIS COURSE NATATION AT
6. Hugo MERCERON 2011 FRA PORNIC NATATION PAYS DE RETZ AT
7. Malo GUESDON 2010 FRA AN DISTRICT BLAIN AT
8. Arthur FOUQUET 2011 FRA PORNIC NATATION PAYS DE RETZ AT

 200 Nage Libre Messieurs (Séries 3/6) - Di 29/01/2023 à 11:45 
1. Nino CHENU-PINAULT 2010 FRA PORNIC NATATION PAYS DE RETZ AT
2. Méwen POUSTOLY 2011 FRA AN DISTRICT BLAIN 3:54.12
3. Elouan WALLERAND 2011 FRA LOIRE ET SILLON NATATION 3:42.88
4. Hugo TESSIER GARCIA 2010 FRA CN CHÂTEAUBRIANT 3:29.95
5. Lilian GENDRON 2010 FRA PORNIC NATATION PAYS DE RETZ 3:30.16
6. Clement BRELET 2010 FRA ANCENIS COURSE NATATION 3:45.27
7. Félix LEBEAU 2011 FRA NANTES NATATION 3:57.58
8. Theo DIMEY 2011 FRA ANCENIS COURSE NATATION AT
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   Benjamins Avenirs 3 Plot n°1 / 2023 

 NANTES
 du 28 au 29 janvier 2023 - Bassin de 25 m 
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 200 Nage Libre Messieurs (Séries 4/6) - Di 29/01/2023 à 11:50 
1. Maël BIGOT 2010 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 3:19.48
2. Gaspard BAUGAS 2011 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION 3:14.97
3. Joshua GUEROULT 2010 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 3:10.59
4. Edward DUGAST 2009 FRA AS CARQUEFOU 3:08.98
5. Robin POISSON 2009 FRA AS CARQUEFOU 3:09.59
6. Téo CELIK 2010 FRA NANTES NATATION 3:11.60
7. Alexis HADE 2011 FRA AN DISTRICT BLAIN 3:18.87
8. Baptiste MACE 2011 FRA LOIRE ET SILLON NATATION 3:27.48

 200 Nage Libre Messieurs (Séries 5/6) - Di 29/01/2023 à 11:55 
1. Gabin THUREL LE PARC 2010 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION 3:00.46
2. Jules OBARA 2009 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION 2:59.87
3. Arthur GUETTÉ 2010 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 2:56.31
4. Robin GERARD 2009 FRA AS CARQUEFOU 2:49.26
5. Scott PELUSI 2011 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 2:53.42
6. Luca ASTIER 2010 FRA NANTES NATATION 2:58.76
7. Mathieu THOMIN 2009 FRA ANCENIS COURSE NATATION 3:00.14
8. Kelig LE DÛ 2009 FRA ANCENIS COURSE NATATION 3:06.68

 200 Nage Libre Messieurs (Séries 6/6) - Di 29/01/2023 à 11:59 
1. Camille BARBIER 2009 FRA ASPTT NANTES 2:45.84
2. Nael ACHOUR-CADIOU 2009 FRA AS CARQUEFOU 2:38.34
3. Clément SERRUS 2009 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 2:36.19
4. Stan GIRAUD 2009 FRA NANTES NATATION 2:16.59
5. Simon MAHE 2009 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 2:31.25
6. Louis TRUCAS 2009 FRA AS CARQUEFOU 2:36.90
7. Melchior POTIER 2010 FRA NANTES NATATION 2:45.05
8. Adrien LEGAL 2009 FRA ASPTT NANTES 2:48.48

 CEREMONIE PROTOCOLAIRE - Di 29/01/2023 à 12:03 

 Fin de la réunion - Di 29/01/2023 à 12:23 
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   Benjamins Avenirs 3 Plot n°1 / 2023 

 NANTES
 du 28 au 29 janvier 2023 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 Ouverture des portes, début de l'échauffement - Di 29/01/2023 à 13:30 

 Fin de l'échauffement, évacuation du bassin - Di 29/01/2023 à 14:40 

 50 Brasse Dames (Séries 1/7) - Di 29/01/2023 à 14:45 
1.
2. Julie BOUCHEREAU 2012 FRA ANCENIS COURSE NATATION AT
3. Gabrielle VARIN 2012 FRA AS BOUGUENAIS REZE AT
4. Emma AUFFRET 2011 FRA SC ORVAULT AT
5. Lou GABORIAU 2011 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION AT
6. Victorine RUELLO 2010 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION AT
7. Enora GOUESDEUX 2010 FRA CN CHÂTEAUBRIANT AT
8.

 50 Brasse Dames (Séries 2/7) - Di 29/01/2023 à 14:48 
1. Lina GARNI 2010 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION AT
2. Noëlynne POURIAS 2011 FRA CN CHÂTEAUBRIANT AT
3. Charline TROUVE 2012 FRA NANTES NATATION AT
4. Sara IBRAHIM 2010 FRA NANTES NATATION AT
5. Dalanda-Mariama BAH 2011 FRA ASPTT NANTES AT
6. Ines PLEVERT 2012 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION AT
7. Carmel IGNACZAK 2012 FRA SAINT HERBLAIN NATATION AT
8. Sandra HUART 2012 BEL PONT-CHATEAU NATATION AT

 50 Brasse Dames (Séries 3/7) - Di 29/01/2023 à 14:50 
1. Mayssane BENZORA 2012 FRA NANTES NATATION 1:34.59
2. Alicia PAGLIARELLA 2012 FRA NANTES NATATION 1:09.92
3. Malou CARDINAL BURDIN 2012 FRA AS BOUGUENAIS REZE 1:07.93
4. Daria KOBYLINSKA 2012 UKR AS BOUGUENAIS REZE 1:03.70
5. Eulalie VOLEAU 2012 FRA ANCENIS COURSE NATATION 1:07.36
6. Aglaé MASSON-GALTIER 2012 FRA NANTES NATATION 1:09.44
7. Chloe JAMAULT 2012 FRA SAINT HERBLAIN NATATION 1:11.06
8. Sandra MORVAN 2012 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION AT

 50 Brasse Dames (Séries 4/7) - Di 29/01/2023 à 14:53 
1. Lamya BOUKHARTA 2012 FRA SAINT HERBLAIN NATATION 1:03.06
2. Sixtine JARDIN 2011 FRA LOIRE ET SILLON NATATION 1:00.54
3. Hafsa MOUKRIM 2010 FRA NANTES NATATION 56.16
4. Albane BOUETARD RICHER 2011 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION 55.59
5. Isaline WERQUIN MULLER 2012 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 55.78
6. Loïcia DANET BRONNEC 2012 FRA NANTES NATATION 1:00.46
7. Pauline VETU 2010 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION 1:01.84
8. Jade PIMONT 2012 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 1:03.43
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   Benjamins Avenirs 3 Plot n°1 / 2023 

 NANTES
 du 28 au 29 janvier 2023 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 50 Brasse Dames (Séries 5/7) - Di 29/01/2023 à 14:55 
1. Apolline BAUDART 2011 FRA NANTES NATATION 54.54
2. Clémence LOQUET 2010 FRA AN DISTRICT BLAIN 53.79
3. Maxine BAUDOUIN-CLASS 2011 FRA NANTES NATATION 53.22
4. Hawa BOUHAFS 2010 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 52.56
5. Louna THOMAS 2010 FRA AS BOUGUENAIS REZE 53.12
6. Thais HAMON 2011 FRA CN CHÂTEAUBRIANT 53.62
7. Clarisse BLONDEAU 2012 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 54.06
8. Louise PERES 2010 FRA SC ORVAULT 54.79

 50 Brasse Dames (Séries 6/7) - Di 29/01/2023 à 14:57 
1. Charlyne MENAGER 2012 FRA SAINT HERBLAIN NATATION 51.75
2. Juline HUPIN 2010 FRA AN DISTRICT BLAIN 50.94
3. Margot LIBERSA 2010 FRA NANTES NATATION 50.09
4. Lou LEBRETON 2010 FRA CN CHÂTEAUBRIANT 48.65
5. Inès DUVAL 2011 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION 49.79
6. Maram MNARI 2011 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 50.27
7. Rose COTINAT 2010 FRA NANTES NATATION 51.34
8. Emma POCQUET 2010 FRA NANTES NATATION 52.35

 50 Brasse Dames (Séries 7/7) - Di 29/01/2023 à 14:59 
1. Livia RIVAL 2012 FRA NANTES NATATION 48.40
2. Jeanne RICHARD CASTEL 2010 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 46.53
3. Céleste GAZAN 2011 FRA NANTES NATATION 43.51
4. Solveig ROBILLARD 2010 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 40.83
5. Louison BARBIER 2010 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 42.37
6. Nina COULON 2010 FRA AN DISTRICT BLAIN 44.69
7. Lou PETITEAU 2010 FRA ANCENIS COURSE NATATION 46.80
8. Camille MOREAU 2010 FRA NANTES NATATION 48.62

 50 Brasse Messieurs (Séries 1/7) - Di 29/01/2023 à 15:00 
1.
2.
3. Marcus VAN ACKER 2011 FRA NANTES NATATION AT
4. Clélio BOUGEANT 2011 FRA LOIRE ET SILLON NATATION AT
5. Adrien BESSE 2011 FRA CN CHÂTEAUBRIANT AT
6.
7.
8.

 Edition au : 25/01/2023 17:29  Copyright (c) 2009 FF Natation - extraNat Pocket v6.5.1 - Tous droits réservés.  Page 22 / 31 

       



  
   Benjamins Avenirs 3 Plot n°1 / 2023 

 NANTES
 du 28 au 29 janvier 2023 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 50 Brasse Messieurs (Séries 2/7) - Di 29/01/2023 à 15:02 
1. Gwendal DUPAS 2010 FRA LOIRE ET SILLON NATATION AT
2. Adel BOUGHERARA 2010 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION AT
3. Thibault HAMON 2011 FRA AN DISTRICT BLAIN AT
4. Elouan WALLERAND 2011 FRA LOIRE ET SILLON NATATION 1:04.69
5. Enea GOASGUEN 2010 FRA AS BOUGUENAIS REZE AT
6. Maël FONTENEAU 2010 FRA LOIRE ET SILLON NATATION AT
7. Clement BRELET 2010 FRA ANCENIS COURSE NATATION AT
8. Souhail BELKADI 2010 ALG NANTES NATATION AT

 50 Brasse Messieurs (Séries 3/7) - Di 29/01/2023 à 15:05 
1. Méwen POUSTOLY 2011 FRA AN DISTRICT BLAIN 1:02.96
2. Félix LEBEAU 2011 FRA NANTES NATATION 1:01.35
3. David-Jonut BOLDEANU 2009 FRA CN CHÂTEAUBRIANT 59.42
4. Bastien BONNEFOY 2011 FRA NANTES NATATION 58.49
5. Theo DIMEY 2011 FRA ANCENIS COURSE NATATION 59.34
6. Titouan NICOLAS 2011 FRA NANTES NATATION 1:00.62
7. Lucas GEORGET 2011 FRA SAINT HERBLAIN NATATION 1:02.33
8. Alexis HADE 2011 FRA AN DISTRICT BLAIN 1:03.87

 50 Brasse Messieurs (Séries 4/7) - Di 29/01/2023 à 15:07 
1. Maël BIGOT 2010 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 56.05
2. Thibault PECHEUL 2010 FRA AS BOUGUENAIS REZE 55.02
3. Vadim ELDAROFF 2011 FRA NANTES NATATION 53.08
4. Louis RAFFIN 2009 FRA SC ORVAULT 52.84
5. Elias MEHENNI 2010 FRA ANCENIS COURSE NATATION 52.96
6. Louis COTINAT-FLYNN 2009 FRA ANCENIS COURSE NATATION 53.85
7. Enzo GARAUD 2009 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION 56.04
8. Malo GUESDON 2010 FRA AN DISTRICT BLAIN 56.86

 50 Brasse Messieurs (Séries 5/7) - Di 29/01/2023 à 15:09 
1. Victor GALINDO 2009 FRA SC ORVAULT 51.96
2. Thomas REY 2011 FRA NANTES NATATION 51.25
3. Aeron GRAVIER 2010 FRA NANTES NATATION 50.64
4. Simon DUPAS 2010 FRA ANCENIS COURSE NATATION 50.03
5. Jules OBARA 2009 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION 50.24
6. Valentino MENARD 2011 FRA NANTES NATATION 50.92
7. Hugo TESSIER GARCIA 2010 FRA CN CHÂTEAUBRIANT 51.46
8. Titouan RICARD-CHAMBON 2011 FRA NANTES NATATION 52.82
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   Benjamins Avenirs 3 Plot n°1 / 2023 

 NANTES
 du 28 au 29 janvier 2023 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 50 Brasse Messieurs (Séries 6/7) - Di 29/01/2023 à 15:10 
1. Arthur GUETTÉ 2010 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 49.04
2. Yanis MARTIN 2011 FRA LOIRE ET SILLON NATATION 48.93
3. Lucas NAMURA 2011 FRA NANTES NATATION 48.30
4. Gaspard BAUGAS 2011 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION 46.22
5. Joshua GUEROULT 2010 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 48.21
6. Julian LAVAL-OUK 2009 FRA SAINT HERBLAIN NATATION 48.90
7. Scott PELUSI 2011 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 49.02
8. Simon MAHE 2009 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 49.67

 50 Brasse Messieurs (Séries 7/7) - Di 29/01/2023 à 15:12 
1. Kelig LE DÛ 2009 FRA ANCENIS COURSE NATATION 45.97
2. Hugo RUIZ 2009 FRA NANTES NATATION 42.21
3. Tom GAUSSIN 2009 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 41.46
4. Aaron BREDOUX 2009 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION 33.77
5. Clément SERRUS 2009 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 39.71
6. Stan GIRAUD 2009 FRA NANTES NATATION 42.09
7. Camille BARBIER 2009 FRA ASPTT NANTES 43.06
8. Ahmed KHEDDAOUI 2009 FRA NANTES NATATION 46.13

 200 Papillon Dames Benjamines 2 (Première) - Di 29/01/2023 à 15:14 
1.
2.
3.
4. Zoé PUGET 2010 FRA NANTES NATATION AT
5.
6.
7.
8.

 50 Dos Dames (Séries 1/6) - Di 29/01/2023 à 15:14 
1. Gabrielle VARIN 2012 FRA AS BOUGUENAIS REZE AT
2. Arwen LE DU 2012 FRA ANCENIS COURSE NATATION AT
3. Juliette DELABAERE 2012 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION AT
4. Enora GOUESDEUX 2010 FRA CN CHÂTEAUBRIANT AT
5. Dalanda-Mariama BAH 2011 FRA ASPTT NANTES AT
6. Louna THOMAS 2010 FRA AS BOUGUENAIS REZE AT
7. Sara IBRAHIM 2010 FRA NANTES NATATION AT
8.
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   Benjamins Avenirs 3 Plot n°1 / 2023 

 NANTES
 du 28 au 29 janvier 2023 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 50 Dos Dames (Séries 2/6) - Di 29/01/2023 à 15:16 
1. Hafsa MOUKRIM 2010 FRA NANTES NATATION AT
2. Sandra HUART 2012 BEL PONT-CHATEAU NATATION AT
3. Charline TROUVE 2012 FRA NANTES NATATION AT
4. Jade PIMONT 2012 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 1:11.07
5. Lou LEBRETON 2010 FRA CN CHÂTEAUBRIANT AT
6. Carmel IGNACZAK 2012 FRA SAINT HERBLAIN NATATION AT
7. Thais HAMON 2011 FRA CN CHÂTEAUBRIANT AT
8. Apolline BAUDART 2011 FRA NANTES NATATION AT

 50 Dos Dames (Séries 3/6) - Di 29/01/2023 à 15:18 
1. Eulalie VOLEAU 2012 FRA ANCENIS COURSE NATATION 1:05.37
2. Chloe JAMAULT 2012 FRA SAINT HERBLAIN NATATION 57.29
3. Juline HUPIN 2010 FRA AN DISTRICT BLAIN 55.01
4. Loïcia DANET BRONNEC 2012 FRA NANTES NATATION 53.82
5. Léa BONFILS 2012 FRA AS BOUGUENAIS REZE 54.06
6. Sixtine JARDIN 2011 FRA LOIRE ET SILLON NATATION 56.55
7. Noëlynne POURIAS 2011 FRA CN CHÂTEAUBRIANT 1:01.82
8. Camille MARTELLY 2010 FRA SC ORVAULT 1:09.70

 50 Dos Dames (Séries 4/6) - Di 29/01/2023 à 15:21 
1. Celeste PALMA VARAS 2010 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION 50.90
2. Maiwenn MOY 2012 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION 50.15
3. Isaline WERQUIN MULLER 2012 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 49.85
4. Maxine BAUDOUIN-CLASS 2011 FRA NANTES NATATION 49.71
5. Clarisse BLONDEAU 2012 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 49.84
6. Daria KOBYLINSKA 2012 UKR AS BOUGUENAIS REZE 50.03
7. Victorine RUELLO 2010 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION 50.63
8. Malou CARDINAL BURDIN 2012 FRA AS BOUGUENAIS REZE 53.60

 50 Dos Dames (Séries 5/6) - Di 29/01/2023 à 15:22 
1. Emma POCQUET 2010 FRA NANTES NATATION 49.20
2. Charlyne MENAGER 2012 FRA SAINT HERBLAIN NATATION 48.63
3. Julie BOUCHEREAU 2012 FRA ANCENIS COURSE NATATION 48.44
4. Livia RIVAL 2012 FRA NANTES NATATION 43.63
5. Maram MNARI 2011 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 44.35
6. Margot LIBERSA 2010 FRA NANTES NATATION 48.54
7. Lamya BOUKHARTA 2012 FRA SAINT HERBLAIN NATATION 48.75
8. Rose COTINAT 2010 FRA NANTES NATATION 49.69
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   Benjamins Avenirs 3 Plot n°1 / 2023 

 NANTES
 du 28 au 29 janvier 2023 - Bassin de 25 m 
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 50 Dos Dames (Séries 6/6) - Di 29/01/2023 à 15:24 
1. Camille MOREAU 2010 FRA NANTES NATATION 42.05
2. Celina AZZOUZ 2011 FRA SAINT HERBLAIN NATATION 41.22
3. Louison BARBIER 2010 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 38.97
4. Solveig ROBILLARD 2010 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 38.25
5. Lou PETITEAU 2010 FRA ANCENIS COURSE NATATION 38.93
6. Nina COULON 2010 FRA AN DISTRICT BLAIN 40.81
7. Hawa BOUHAFS 2010 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 41.83
8. Jeanne RICHARD CASTEL 2010 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 42.63

 50 Dos Messieurs (Séries 1/7) - Di 29/01/2023 à 15:26 
1.
2.
3. Raphaël MICHEL 2011 FRA CN CHÂTEAUBRIANT AT
4. Louis RAFFIN 2009 FRA SC ORVAULT AT
5. Mathieu THOMIN 2009 FRA ANCENIS COURSE NATATION AT
6.
7.
8.

 50 Dos Messieurs (Séries 2/7) - Di 29/01/2023 à 15:28 
1. David-Jonut BOLDEANU 2009 FRA CN CHÂTEAUBRIANT AT
2. Maël FONTENEAU 2010 FRA LOIRE ET SILLON NATATION AT
3. Adrien BESSE 2011 FRA CN CHÂTEAUBRIANT AT
4. Hugo TESSIER GARCIA 2010 FRA CN CHÂTEAUBRIANT AT
5. Enea GOASGUEN 2010 FRA AS BOUGUENAIS REZE AT
6. Thibault HAMON 2011 FRA AN DISTRICT BLAIN AT
7. Jules CHENET 2010 FRA AS BOUGUENAIS REZE AT
8.

 50 Dos Messieurs (Séries 3/7) - Di 29/01/2023 à 15:30 
1. Gwendal DUPAS 2010 FRA LOIRE ET SILLON NATATION AT
2. Titouan NICOLAS 2011 FRA NANTES NATATION 1:02.74
3. Félix LEBEAU 2011 FRA NANTES NATATION 58.36
4. Malo GUESDON 2010 FRA AN DISTRICT BLAIN 55.72
5. Lucas GEORGET 2011 FRA SAINT HERBLAIN NATATION 57.40
6. Alexis CAIGNARD 2010 FRA SC ORVAULT 1:01.72
7. Clélio BOUGEANT 2011 FRA LOIRE ET SILLON NATATION AT
8. Souhail BELKADI 2010 ALG NANTES NATATION AT

 Edition au : 25/01/2023 17:29  Copyright (c) 2009 FF Natation - extraNat Pocket v6.5.1 - Tous droits réservés.  Page 26 / 31 

       



  
   Benjamins Avenirs 3 Plot n°1 / 2023 

 NANTES
 du 28 au 29 janvier 2023 - Bassin de 25 m 
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 50 Dos Messieurs (Séries 4/7) - Di 29/01/2023 à 15:32 
1. Louis COTINAT-FLYNN 2009 FRA ANCENIS COURSE NATATION 53.53
2. Vadim ELDAROFF 2011 FRA NANTES NATATION 52.13
3. Philémon RAFFIN 2010 FRA AS BOUGUENAIS REZE 50.56
4. Camille NECTOUX 2011 FRA SAINT HERBLAIN NATATION 49.23
5. Kelig LE DÛ 2009 FRA ANCENIS COURSE NATATION 49.87
6. Augustin ADES 2011 FRA NANTES NATATION 51.54
7. Lucas NAMURA 2011 FRA NANTES NATATION 52.81
8. Robin LUCAS 2011 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION 54.84

 50 Dos Messieurs (Séries 5/7) - Di 29/01/2023 à 15:34 
1. Aeron GRAVIER 2010 FRA NANTES NATATION 49.04
2. Jules PELLERIN 2009 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION 47.90
3. Thibault PECHEUL 2010 FRA AS BOUGUENAIS REZE 47.25
4. Alvin BREDOUX 2010 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION 47.07
5. Anatole DESMARS 2011 FRA SAINT HERBLAIN NATATION 47.08
6. Maël BIGOT 2010 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 47.35
7. Baptiste MACE 2011 FRA LOIRE ET SILLON NATATION 48.45
8. Ilan LE GUERNIC 2010 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION 49.13

 50 Dos Messieurs (Séries 6/7) - Di 29/01/2023 à 15:36 
1. Jules OBARA 2009 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION 46.46
2. Stan GIRAUD 2009 FRA NANTES NATATION 44.93
3. Victor GALINDO 2009 FRA SC ORVAULT 44.06
4. Joshua GUEROULT 2010 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 41.37
5. Gabin THUREL LE PARC 2010 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION 43.40
6. Paul PLOQUIN 2011 FRA NANTES NATATION 44.55
7. Alberto MORTIER ALVAREZ 2010 FRA ASPTT NANTES 46.46
8. Arthur GUETTÉ 2010 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 46.90

 50 Dos Messieurs (Séries 7/7) - Di 29/01/2023 à 15:38 
1. Ahmed KHEDDAOUI 2009 FRA NANTES NATATION 39.52
2. Clément SERRUS 2009 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 38.07
3. Hugo RUIZ 2009 FRA NANTES NATATION 35.97
4. Tom GAUSSIN 2009 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 34.57
5. Loan FLEURY 2009 FRA AN DISTRICT BLAIN 34.97
6. Simon MAHE 2009 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 36.53
7. Scott PELUSI 2011 FRA ST-SÉBASTIEN NATATION 39.07
8. Yannig BRETON 2010 FRA PONT-CHATEAU NATATION 40.65

 PAUSE - CEREMONIE PROTOCOLAIRE - Di 29/01/2023 à 15:39 
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   Benjamins Avenirs 3 Plot n°1 / 2023 

 NANTES
 du 28 au 29 janvier 2023 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 100 Nage Libre Dames (Séries 1/6) - Di 29/01/2023 à 15:59 
1.
2.
3. Lou GABORIAU 2011 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION AT
4. Charline TROUVE 2012 FRA NANTES NATATION AT
5. Daria KOBYLINSKA 2012 UKR AS BOUGUENAIS REZE AT
6.
7.
8.

 100 Nage Libre Dames (Séries 2/6) - Di 29/01/2023 à 16:02 
1. Sandra MORVAN 2012 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION AT
2. Aglaé MASSON-GALTIER 2012 FRA NANTES NATATION AT
3. Malou CARDINAL BURDIN 2012 FRA AS BOUGUENAIS REZE AT
4. Gabrielle VARIN 2012 FRA AS BOUGUENAIS REZE AT
5. Arwen LE DU 2012 FRA ANCENIS COURSE NATATION AT
6. Julie BOUCHEREAU 2012 FRA ANCENIS COURSE NATATION AT
7. Enora GOUESDEUX 2010 FRA CN CHÂTEAUBRIANT AT
8.

 100 Nage Libre Dames (Séries 3/6) - Di 29/01/2023 à 16:06 
1. Mayssane BENZORA 2012 FRA NANTES NATATION AT
2. Léa BONFILS 2012 FRA AS BOUGUENAIS REZE AT
3. Ines PLEVERT 2012 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION AT
4. Camille MARTELLY 2010 FRA SC ORVAULT 2:04.56
5. Noëlynne POURIAS 2011 FRA CN CHÂTEAUBRIANT AT
6. Sara IBRAHIM 2010 FRA NANTES NATATION AT
7. Juliette DELABAERE 2012 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION AT
8. Emma AUFFRET 2011 FRA SC ORVAULT AT

 100 Nage Libre Dames (Séries 4/6) - Di 29/01/2023 à 16:09 
1. Sixtine JARDIN 2011 FRA LOIRE ET SILLON NATATION 1:46.33
2. Thais HAMON 2011 FRA CN CHÂTEAUBRIANT 1:42.38
3. Pauline VETU 2010 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION 1:40.78
4. Albane BOUETARD RICHER 2011 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION 1:38.04
5. Lina GARNI 2010 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION 1:39.98
6. Louna THOMAS 2010 FRA AS BOUGUENAIS REZE 1:40.98
7. Maxine BAUDOUIN-CLASS 2011 FRA NANTES NATATION 1:42.49
8. Loïcia DANET BRONNEC 2012 FRA NANTES NATATION 1:50.27
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 du 28 au 29 janvier 2023 - Bassin de 25 m 
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 100 Nage Libre Dames (Séries 5/6) - Di 29/01/2023 à 16:11 
1. Celeste PALMA VARAS 2010 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION 1:36.24
2. Emma POCQUET 2010 FRA NANTES NATATION 1:35.27
3. Inès DUVAL 2011 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION 1:34.02
4. Rose COTINAT 2010 FRA NANTES NATATION 1:32.11
5. Clémence LOQUET 2010 FRA AN DISTRICT BLAIN 1:32.71
6. Victorine RUELLO 2010 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION 1:34.29
7. Apolline BAUDART 2011 FRA NANTES NATATION 1:35.91
8. Louise PERES 2010 FRA SC ORVAULT 1:37.94

 100 Nage Libre Dames (Séries 6/6) - Di 29/01/2023 à 16:14 
1. Maiwenn MOY 2012 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION 1:28.77
2. Livia RIVAL 2012 FRA NANTES NATATION 1:24.59
3. Lou LEBRETON 2010 FRA CN CHÂTEAUBRIANT 1:21.68
4. Céleste GAZAN 2011 FRA NANTES NATATION 1:16.47
5. Celina AZZOUZ 2011 FRA SAINT HERBLAIN NATATION 1:19.26
6. Manon VERVUEREN 2010 FRA SC ORVAULT 1:24.52
7. Hafsa MOUKRIM 2010 FRA NANTES NATATION 1:27.95
8. Margot LIBERSA 2010 FRA NANTES NATATION 1:32.06

 100 Nage Libre Messieurs (Séries 1/7) - Di 29/01/2023 à 16:17 
1.
2.
3. Thibault PECHEUL 2010 FRA AS BOUGUENAIS REZE AT
4. Enea GOASGUEN 2010 FRA AS BOUGUENAIS REZE AT
5. Maël FONTENEAU 2010 FRA LOIRE ET SILLON NATATION AT
6.
7.
8.

 100 Nage Libre Messieurs (Séries 2/7) - Di 29/01/2023 à 16:20 
1. Jules CHENET 2010 FRA AS BOUGUENAIS REZE AT
2. Clélio BOUGEANT 2011 FRA LOIRE ET SILLON NATATION AT
3. Clement BRELET 2010 FRA ANCENIS COURSE NATATION AT
4. Valentin BARTH 2009 FRA ASPTT NANTES AT
5. Marcus VAN ACKER 2011 FRA NANTES NATATION AT
6. Raphaël MICHEL 2011 FRA CN CHÂTEAUBRIANT AT
7. Louis RAFFIN 2009 FRA SC ORVAULT AT
8. Yanis MARTIN 2011 FRA LOIRE ET SILLON NATATION AT
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   Benjamins Avenirs 3 Plot n°1 / 2023 

 NANTES
 du 28 au 29 janvier 2023 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 100 Nage Libre Messieurs (Séries 3/7) - Di 29/01/2023 à 16:23 
1. Alexis CAIGNARD 2010 FRA SC ORVAULT 2:12.50
2. Adrien BESSE 2011 FRA CN CHÂTEAUBRIANT 1:59.79
3. Vadim ELDAROFF 2011 FRA NANTES NATATION 1:53.73
4. Robin LUCAS 2011 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION 1:43.31
5. Félix LEBEAU 2011 FRA NANTES NATATION 1:53.68
6. Titouan NICOLAS 2011 FRA NANTES NATATION 1:53.91
7. Adel BOUGHERARA 2010 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION 2:01.04
8. Gwendal DUPAS 2010 FRA LOIRE ET SILLON NATATION AT

 100 Nage Libre Messieurs (Séries 4/7) - Di 29/01/2023 à 16:26 
1. Theo DIMEY 2011 FRA ANCENIS COURSE NATATION 1:40.76
2. Elouan WALLERAND 2011 FRA LOIRE ET SILLON NATATION 1:34.89
3. Alexis HADE 2011 FRA AN DISTRICT BLAIN 1:34.36
4. Victor GALINDO 2009 FRA SC ORVAULT 1:32.90
5. Augustin ADES 2011 FRA NANTES NATATION 1:33.70
6. Camille NECTOUX 2011 FRA SAINT HERBLAIN NATATION 1:34.53
7. Hugo TESSIER GARCIA 2010 FRA CN CHÂTEAUBRIANT 1:36.31
8. Méwen POUSTOLY 2011 FRA AN DISTRICT BLAIN 1:41.23

 100 Nage Libre Messieurs (Séries 5/7) - Di 29/01/2023 à 16:29 
1. Anatole DESMARS 2011 FRA SAINT HERBLAIN NATATION 1:31.86
2. Enzo GARAUD 2009 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION 1:30.06
3. Alberto MORTIER ALVAREZ 2010 FRA ASPTT NANTES 1:28.94
4. Titouan RICARD-CHAMBON 2011 FRA NANTES NATATION 1:28.77
5. Baptiste MACE 2011 FRA LOIRE ET SILLON NATATION 1:28.87
6. Elias MEHENNI 2010 FRA ANCENIS COURSE NATATION 1:29.97
7. Alvin BREDOUX 2010 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION 1:30.70
8. David-Jonut BOLDEANU 2009 FRA CN CHÂTEAUBRIANT 1:32.06

 100 Nage Libre Messieurs (Séries 6/7) - Di 29/01/2023 à 16:32 
1. Paul PLOQUIN 2011 FRA NANTES NATATION 1:27.14
2. Gabin THUREL LE PARC 2010 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION 1:20.90
3. Ahmed KHEDDAOUI 2009 FRA NANTES NATATION 1:19.92
4. Thomas REY 2011 FRA NANTES NATATION 1:17.78
5. Jules OBARA 2009 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION 1:17.81
6. Kelig LE DÛ 2009 FRA ANCENIS COURSE NATATION 1:19.92
7. Ilan LE GUERNIC 2010 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION 1:25.24
8. Gaspard BAUGAS 2011 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION 1:28.53
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   Benjamins Avenirs 3 Plot n°1 / 2023 

 NANTES
 du 28 au 29 janvier 2023 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 100 Nage Libre Messieurs (Séries 7/7) - Di 29/01/2023 à 16:34 
1. Simon DUPAS 2010 FRA ANCENIS COURSE NATATION 1:16.03
2. Adrien LEGAL 2009 FRA ASPTT NANTES 1:13.21
3. Hugo RUIZ 2009 FRA NANTES NATATION 1:09.61
4. Stan GIRAUD 2009 FRA NANTES NATATION 1:01.61
5. Loan FLEURY 2009 FRA AN DISTRICT BLAIN 1:07.55
6. Camille BARBIER 2009 FRA ASPTT NANTES 1:12.81
7. Yannig BRETON 2010 FRA PONT-CHATEAU NATATION 1:14.48
8. Valentino MENARD 2011 FRA NANTES NATATION 1:17.25

 200 Brasse Dames Benjamines (Première) - Di 29/01/2023 à 16:36 
1.
2.
3.
4. Zoé PUGET 2010 FRA NANTES NATATION 4:07.19
5.
6.
7.
8.

 200 Brasse Messieurs Benjamins (Première) - Di 29/01/2023 à 16:41 
1.
2. Luca ASTIER 2010 FRA NANTES NATATION AT
3. Téo CELIK 2010 FRA NANTES NATATION AT
4. Aaron BREDOUX 2009 FRA ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION 3:04.91
5. Melchior POTIER 2010 FRA NANTES NATATION 3:32.68
6. Julian LAVAL-OUK 2009 FRA SAINT HERBLAIN NATATION AT
7. Mathieu THOMIN 2009 FRA ANCENIS COURSE NATATION AT
8.

 CEREMONIE PROTOCOLAIRE - Di 29/01/2023 à 16:46 

 Fin de la réunion - Di 29/01/2023 à 17:06 
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