
TROISIEME MEETING 

ANCENIS COURSE NATATION 

  SAMEDI 1 ET DIMANCHE 2 JUIN 2024

PISCINE DE LA CHARBONNIERE – BOULEVARD JOUBERT ANCENIS ST GEREON

Benjamins
Juniors-Séniors



NOS PARTENAIRES
ANCENIS COURSE NATATION

Contact pour les engagements :
Règlement des engagements à envoyer à l'ordre d'Ancenis Course Natation à :
centre aquatique, 184 rue Pierre de Coubertin, 44150 Ancenis.
Pour toute information complémentaire, contactez :
anceniscoursenatation@gmail.com ou Séné Xavier : 06.87.94.18.79 (entraîneur)



Règlement     :

Tous les participants doivent être licenciés FFN.
Les séries seront nagées toutes catégories confondues.
Chaque club devra fournir au moins un officiel.

Bassin     :

5 couloirs 25 mètres. 
Bassin de récupération.

Catégories d'âges     :

Le meeting est ouvert aux catégories : benjamins, juniors et séniors. Les épreuves 200
papillon, 400 4N et 800 Nl sont interdites aux benjamins 1 (2012).

Classements     :

Pour les épreuves des 50m     : les 5 premiers seront qualifiés pour la finale.
Sur les autres épreuves, le classement se fera au temps.

Récompenses     :

Pour toutes les épreuves : médailles au 3 premiers par catégories dames et messieurs :
benjamins et juniors-séniors.

Un défi composé de 6 épreuves est proposé     :

– 400 NL, 200 4N, deux 100m au choix et deux 50m au choix.
– Lots pour les 5 premiers de chaque catégories benjamins et juniors-séniors au cumul des 

points.

Lots Juniors-séniors Lors Benjamins et avenirs 3

1er : chèque cadeau 70 euros 

2ème : sac aréna (backpack 45l)

3ème : lunettes cobra 

4ème : serviette aréna

5ème : serviette aréna
6ème : lunettes aréna

1er : sac aréna (backpack 45l)

2ème : lunettes cobra

3ème : serviette aréna

4ème : serviette

5ème : lunettes aréna
6ème : bidon

Le club organisateur se réserve le droit de limiter les engagements et/ou adapter ses 
conditions d'accueil afin d'assurer la fluidité du programme.



Programme

Date limite des engagements     : 

lundi 27 mai 2024 (engagements extranat)

Droits d'engagements et forfaits     :

Épreuve individuelle     : 4,5 euros
Les forfaits ne seront pas remboursés. 

 SAMEDI 1 JUIN 2024  
REUNION 1 REUNION 2

Ouverture des portes 8h15
Début des épreuves 9h15

Ouverture des portes 13H30
Début des épreuves 14h30

400 NL  D/M
50 PAPILLON  D/M

entracte
100 BRASSE  D/M

50 DOS  D/M

200 PAPILLON
400 4N
entracte
200 DOS
100 NL
entracte

FINALES 50 DOS
FINALES 50 PAPILLON

DIMANCHE 2 JUIN 2024 
REUNION 3 REUNION 4

Ouverture des portes 8h15
Début des épreuves 9h30

Ouverture des portes 13H30
Début des épreuves 14h30

200 4N
50 BRASSE

entracte
800 NL

100 PAPILLON
50 NL

200 NL
entracte
100 DOS

200 BRASSE
entracte

FINALES 50 BRASSE
FINALES 50 NL


