
  
   Interclubs TC - Couëron 

 COUERON
 17 novembre 2024 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

   Ouverture des portes, début de l'échauffement - Di 17/11/2024 à 08:00 

 Fin de l'échauffement, évacuation du bassin - Di 17/11/2024 à 09:00 

 10x50 Nage Libre Dames (Séries 1/2) - Di 17/11/2024 à 09:05 
1. Emna LIMOUSIN 2015 FRA SAINT HERBLAIN NATATION [1] 7:20.00

Martine LE CLAIRE 1952 FRA
Marie-Claude VIROLEAU 1958 FRA
Delphine MILON 1990 FRA
Lola CHEVALIER 1992 FRA
Maïwenn OUDART 2006 FRA
Tessa DAGO 2009 FRA
Yuna OUDART 2008 FRA
Daphné BRETECHE 2014 FRA
Garance DESMARS 2013 FRA

2. AS BOUGUENAIS REZE [2] 6:20.00
3. Agathe SEZESTRE 2011 FRA LOIRE ET SILLON NATATION [1] 7:10.00

Charlotte KOHL 2013 FRA
Léa LHOSTE 2012 FRA
Elyn BERNERO 2014 FRA
Sixtine JARDIN 2011 FRA
Valentine CONNAN 2013 FRA
Isaure THOBY 2013 FRA
Camille FARET-GUIHARD 2010 FRA
Elise KOHL 2015 FRA
Elena HUET 2011 FRA

4.

 10x50 Nage Libre Dames (Séries 2/2) - Di 17/11/2024 à 09:13 
1. AS BOUGUENAIS REZE [1] 6:10.00
2. Victorine RUELLO 2010 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION [1] 5:45.00

Louise OBARA 2009 FRA
Julia FOURNIER 2010 FRA
Alyx GOURDON 2008 FRA
Zelie VANDROMME 2012 FRA
Naelle CASCARINO 2014 FRA
Julie ALLARD 1995 FRA
Nadia AUDOUIN 1985 FRA
Elsa RIALLAND 2009 FRA
Emma JULIENNE 2007 FRA
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3. Nina COULON 2010 FRA AN DISTRICT BLAIN [1] 6:10.00
Alwenn CHUNIAUD 2013 FRA
Marie COULON 2005 FRA
Rose LE CALVE 2011 FRA
Julie DESBOIS 2012 FRA
Claire PONEAU 1989 FRA
Juline HUPIN 2010 FRA
Adèle LOQUET 2012 FRA
Pauline HAMON 2015 FRA
Clémence LOQUET 2010 FRA

4. Félicie PENNEGAT 2007 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION [1] 6:13.00
Léa BREZEL 2009 FRA
Carmel IGNACZAK 2012 FRA
Charlie BODIN 2009 FRA
Lilou PADIOLLEAU 2010 FRA
Maëlys BOURGEOIS 2009 FRA
Manon LANDREAU 2006 FRA
Celeste PALMA VARAS 2010 FRA
Alexandra KONOVALOV 2013 FRA
Maëlyne MARTEEL-LAMUSSE 2008 FRA

 10x50 Nage Libre Messieurs (Séries 1/3) - Di 17/11/2024 à 09:20 
1. Nathan MAHE 2006 FRA AS BOUGUENAIS REZE [3] 7:05.00

Timeo PICARD 2013 FRA
Didier MANDIN 1971 FRA
Yanis REZAK 2012 FRA
Jean-François MATHON 1966 FRA
Mohammed BYOU 2014 FRA
Alexandre NATENADZE 2014 FRA
Pierre BOISSEAU 1969 FRA
Mohamed BEN OTHMAN 2015 FRA
Erik CLERGET 1965 FRA

2. Thibault PECHEUL 2010 FRA AS BOUGUENAIS REZE [2] 6:12.00
Valentin VALLAEYS 1996 FRA
Evgueni GRANGE 2012 FRA
Etienne LEJEUNE 1989 FRA
Nylan VINET 2012 FRA
Leon RAMAUGÉ 2005 FRA
Ethan GUITTET 2012 FRA
Ethan LE QUELLEC 2012 FRA
Emmanuel PICOT 1976 FRA
Vincent LE BAIL 1984 FRA
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3. Anthime MACE 2007 FRA LOIRE ET SILLON NATATION [1] 6:15.00
Valentin LANCE 2009 FRA
Robin MIAULT 2007 FRA
Charly HUET 2014 FRA
Malo DAURES BOUVET 2008 FRA
Nathan DAVID 2012 FRA
Baptiste MACE 2011 FRA
Gustave JULIEN 2012 FRA
Pierre-Etienne SEZESTRE 2007 FRA
Charlie CRESSON 2008 FRA

4.

 10x50 Nage Libre Messieurs (Séries 2/3) - Di 17/11/2024 à 09:28 
1. Thibaut GUESDON 2013 FRA AN DISTRICT BLAIN [2] 5:54.00

Aelig LE ROUX 2009 FRA
Clément LE GUILLE 2008 FRA
Guewen LE PORT 2008 FRA
Victor PATISSOU 2012 FRA
Timéo POUSTOLY 2015 FRA
Thibault HAMON 2011 FRA
Iloan MORVAN 2012 FRA
Enzo VANACKER 2011 FRA
Esteban THOMY RABOUAN 2013 FRA

2. Enzo GARAUD 2009 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION [1] 5:19.00
William PETIT 2008 FRA
Ellioth COLLART 2007 FRA
Raphaël JAURET 2012 FRA
Thomas PETIT 2008 FRA
Jules PELLERIN 2009 FRA
Baptiste GUERIN 2009 FRA
Mathis HAINSELIN 2011 FRA
Amaury LEFEUVRE 2007 FRA
Lucas JOLLY 1996 FRA

3. Telio OUDART 2010 FRA SAINT HERBLAIN NATATION [1] 5:20.00
Bastien BROCH 2009 FRA
Noa SIMONIAUX 2011 FRA
Lucas GEORGET 2011 FRA
Anatole DESMARS 2011 FRA
Akram JABER 2009 FRA
Camille NECTOUX 2011 FRA
Camille THOBIE 2007 FRA
Ilyes EL KOUKI 2008 FRA
Julian LAVAL-OUK 2009 FRA

4.

 10x50 Nage Libre Messieurs (Séries 3/3) - Di 17/11/2024 à 09:35 
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1. Axel CHARON 1995 FRA AS BOUGUENAIS REZE [1] 5:10.00
Enguerrand DE PONNAT 1985 FRA
Alexandre ZEMMER 1998 FRA
Maxence BELAIR 1993 FRA
Alain ROUDOUKINE 1969 FRA
Matteo DARGERY 2000 FRA
Gaetan PROT 1984 FRA
Simon GIRAUD 2004 FRA
Edgard CHAUVIN 1997 FRA
Julien REYNAUD 1979 FRA

2. Méwen POUSTOLY 2011 FRA AN DISTRICT BLAIN [1] 4:55.00
Yanis MARTIN 2011 FRA
Sylvain CHUNIAUD 1978 FRA
Evan STIMOLO 2008 FRA
Kaëlig LE PORT 2005 FRA
Adrien HADE 2008 FRA
Clement LAVIE 1998 FRA
Loan FLEURY 2009 FRA
Clément CHARRIER 2008 FRA
Maxime CHARRIER 2005 FRA

3. Gabin THUREL LE PARC 2010 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION [1] 5:00.00
Marceau GERNIGANT 1997 FRA
Frédérick VROLANT 1977 FRA
Sylvain LERAT 1979 FRA
Raphaël POIRON 1987 FRA
Loan MARTEL 2007 FRA
Ilan LE GUERNIC 2010 FRA
Thomas SOUNALET 1985 FRA
Kenzo LORAND 1999 FRA
Sasha LUCAS 2008 FRA

4.

 50 Mètres remplaçants - Di 17/11/2024 à 09:40 

 100 Dos Dames (Séries 1/2) - Di 17/11/2024 à 09:55 
1. Rosie MOINE LEROY 2012 FRA AS BOUGUENAIS REZE [2] AT
2. Charlotte KOHL 2013 FRA LOIRE ET SILLON NATATION [1] AT
3. Emna LIMOUSIN 2015 FRA SAINT HERBLAIN NATATION [1] AT
4.

 100 Dos Dames (Séries 2/2) - Di 17/11/2024 à 09:58 
1. Lilou PADIOLLEAU 2010 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION [1] AT
2. Zelie VANDROMME 2012 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION [1] 1:48.10
3. Pauline HAMON 2015 FRA AN DISTRICT BLAIN [1] 1:48.89
4. Malou CARDINAL BURDIN 2012 FRA AS BOUGUENAIS REZE [1] AT
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 200 Dos Messieurs (Séries 1/3) - Di 17/11/2024 à 10:01 
1. Didier MANDIN 1971 FRA AS BOUGUENAIS REZE [3] AT
2. Anatole DESMARS 2011 FRA SAINT HERBLAIN NATATION [1] 3:04.51
3. Nylan VINET 2012 FRA AS BOUGUENAIS REZE [2] 3:12.10
4.

 200 Dos Messieurs (Séries 2/3) - Di 17/11/2024 à 10:05 
1. Jules PELLERIN 2009 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION [1] 3:04.00
2. Robin MIAULT 2007 FRA LOIRE ET SILLON NATATION [1] 2:58.26
3. Thibault HAMON 2011 FRA AN DISTRICT BLAIN [2] 2:58.91
4.

 200 Dos Messieurs (Séries 3/3) - Di 17/11/2024 à 10:08 
1. Raphaël POIRON 1987 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION [1] 2:50.54
2. Loan FLEURY 2009 FRA AN DISTRICT BLAIN [1] 2:29.24
3. Enguerrand DE PONNAT 1985 FRA AS BOUGUENAIS REZE [1] 2:39.15
4.

 100 Brasse Dames (Séries 1/2) - Di 17/11/2024 à 10:12 
1. Valentine CONNAN 2013 FRA LOIRE ET SILLON NATATION [1] AT
2. Valentine JAYAIS 1978 FRA AS BOUGUENAIS REZE [2] AT
3. Léa BREZEL 2009 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION [1] AT
4.

 100 Brasse Dames (Séries 2/2) - Di 17/11/2024 à 10:15 
1. Julie DESBOIS 2012 FRA AN DISTRICT BLAIN [1] 2:17.27
2. Louise OBARA 2009 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION [1] 1:31.70
3. Emie CRETIN 2008 FRA AS BOUGUENAIS REZE [1] 1:40.95
4. Delphine MILON 1990 FRA SAINT HERBLAIN NATATION [1] AT

 200 Brasse Messieurs (Séries 1/3) - Di 17/11/2024 à 10:18 
1. Leon RAMAUGÉ 2005 FRA AS BOUGUENAIS REZE [2] AT
2. Yanis REZAK 2012 FRA AS BOUGUENAIS REZE [3] AT
3. Pierre-Etienne SEZESTRE 2007 FRA LOIRE ET SILLON NATATION [1] AT
4.

 200 Brasse Messieurs (Séries 2/3) - Di 17/11/2024 à 10:23 
1. Alexandre ZEMMER 1998 FRA AS BOUGUENAIS REZE [1] AT
2. Victor PATISSOU 2012 FRA AN DISTRICT BLAIN [2] 4:12.19
3. Sylvain LERAT 1979 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION [1] AT
4.

 200 Brasse Messieurs (Séries 3/3) - Di 17/11/2024 à 10:28 
1. Akram JABER 2009 FRA SAINT HERBLAIN NATATION [1] 3:53.34
2. William PETIT 2008 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION [1] 3:18.02
3. Yanis MARTIN 2011 FRA AN DISTRICT BLAIN [1] 3:20.48
4.
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 100 Nage Libre Dames (Séries 1/2) - Di 17/11/2024 à 10:33 
1. Auxane LOIRANDBILLET 2001 FRA AS BOUGUENAIS REZE [2] AT
2. Camille FARET-GUIHARD 2010 FRA LOIRE ET SILLON NATATION [1] AT
3. Rose LE CALVE 2011 FRA AN DISTRICT BLAIN [1] AT
4.

 100 Nage Libre Dames (Séries 2/2) - Di 17/11/2024 à 10:35 
1. Naelle CASCARINO 2014 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION [1] 1:34.68
2. Annaïg BERTHO 1980 FRA AS BOUGUENAIS REZE [1] 1:22.91
3. Charlie BODIN 2009 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION [1] 1:27.37
4. Martine LE CLAIRE 1952 FRA SAINT HERBLAIN NATATION [1] 2:11.12

 400 Nage Libre Messieurs (Séries 1/3) - Di 17/11/2024 à 10:38 
1. Enzo VANACKER 2011 FRA AN DISTRICT BLAIN [2] AT
2. Thomas PETIT 2008 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION [1] AT
3. Timeo PICARD 2013 FRA AS BOUGUENAIS REZE [3] AT
4.

 400 Nage Libre Messieurs (Séries 2/3) - Di 17/11/2024 à 10:45 
1. Axel CHARON 1995 FRA AS BOUGUENAIS REZE [1] AT
2. Sylvain CHUNIAUD 1978 FRA AN DISTRICT BLAIN [1] 5:59.97
3. Anthime MACE 2007 FRA LOIRE ET SILLON NATATION [1] 6:00.28
4.

 400 Nage Libre Messieurs (Séries 3/3) - Di 17/11/2024 à 10:52 
1. Telio OUDART 2010 FRA SAINT HERBLAIN NATATION [1] 5:37.90
2. Thomas SOUNALET 1985 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION [1] 5:12.20
3. Valentin VALLAEYS 1996 FRA AS BOUGUENAIS REZE [2] 5:20.93
4.

 100 Papillon Dames (Séries 1/2) - Di 17/11/2024 à 10:58 
1. Jeanne HOURLIER GOULMY 2013 FRA AS BOUGUENAIS REZE [2] AT
2. Maëlys BOURGEOIS 2009 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION [1] AT
3. Elise KOHL 2015 FRA LOIRE ET SILLON NATATION [1] AT
4.

 100 Papillon Dames (Séries 2/2) - Di 17/11/2024 à 11:01 
1. Alwenn CHUNIAUD 2013 FRA AN DISTRICT BLAIN [1] 1:55.86
2. Emma JULIENNE 2007 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION [1] 1:24.64
3. Lou CARIO 2010 FRA AS BOUGUENAIS REZE [1] 1:43.04
4. Lola CHEVALIER 1992 FRA SAINT HERBLAIN NATATION [1] AT

 200 Papillon Messieurs (Séries 1/3) - Di 17/11/2024 à 11:04 
1. Nodar NATENADZE 2013 FRA AS BOUGUENAIS REZE [3] AT
2. Camille THOBIE 2007 FRA SAINT HERBLAIN NATATION [1] AT
3. Mathis HAINSELIN 2011 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION [1] AT
4.
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 200 Papillon Messieurs (Séries 2/3) - Di 17/11/2024 à 11:08 
1. Sasha LUCAS 2008 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION [1] AT
2. Maxence BELAIR 1993 FRA AS BOUGUENAIS REZE [1] AT
3. Maxime CHARRIER 2005 FRA AN DISTRICT BLAIN [1] AT
4.

 200 Papillon Messieurs (Séries 3/3) - Di 17/11/2024 à 11:13 
1. Guewen LE PORT 2008 FRA AN DISTRICT BLAIN [2] 3:44.31
2. Charlie CRESSON 2008 FRA LOIRE ET SILLON NATATION [1] 3:02.06
3. Vincent LE BAIL 1984 FRA AS BOUGUENAIS REZE [2] 3:16.17
4.

 100 4 Nages Dames (Séries 1/2) - Di 17/11/2024 à 11:17 
1. Nicoletta MICHELIS 1978 FRA AS BOUGUENAIS REZE [2] AT
2. Marie-Claude VIROLEAU 1958 FRA SAINT HERBLAIN NATATION [1] 2:15.08
3. Julia FOURNIER 2010 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION [1] AT
4.

 100 4 Nages Dames (Séries 2/2) - Di 17/11/2024 à 11:20 
1. Elyn BERNERO 2014 FRA LOIRE ET SILLON NATATION [1] 2:00.38
2. Claire PONEAU 1989 FRA AN DISTRICT BLAIN [1] 1:40.57
3. Louna THOMAS 2010 FRA AS BOUGUENAIS REZE [1] 1:50.93
4. Alexandra KONOVALOV 2013 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION [1] 2:00.97

 200 4 Nages Messieurs (Séries 1/3) - Di 17/11/2024 à 11:23 
1. Nathan MAHE 2006 FRA AS BOUGUENAIS REZE [3] AT
2. Ethan LE QUELLEC 2012 FRA AS BOUGUENAIS REZE [2] 3:24.25
3. Kenzo LORAND 1999 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION [1] AT
4.

 200 4 Nages Messieurs (Séries 2/3) - Di 17/11/2024 à 11:27 
1. Thibaut GUESDON 2013 FRA AN DISTRICT BLAIN [2] 3:14.12
2. Julian LAVAL-OUK 2009 FRA SAINT HERBLAIN NATATION [1] 3:03.00
3. Baptiste MACE 2011 FRA LOIRE ET SILLON NATATION [1] 3:12.10
4.

 200 4 Nages Messieurs (Séries 3/3) - Di 17/11/2024 à 11:31 
1. Enzo GARAUD 2009 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION [1] 3:00.56
2. Adrien HADE 2008 FRA AN DISTRICT BLAIN [1] 2:53.92
3. Alain ROUDOUKINE 1969 FRA AS BOUGUENAIS REZE [1] 2:54.52
4.

 pause - Di 17/11/2024 à 11:35 

 Edition au : 14/11/2024 11:46  Copyright (c) 2009 FF Natation - extraNat Pocket v6.7.0 - Tous droits réservés.  Page 7 / 8 

       



  
   Interclubs TC - Couëron 

 COUERON
 17 novembre 2024 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 4x200 Nage Libre Dames (Séries 1/2) - Di 17/11/2024 à 11:50 
1. AS BOUGUENAIS REZE [2] 14:00.00
2. Félicie PENNEGAT 2007 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION [1] 12:04.00

Manon LANDREAU 2006 FRA
Charlie BODIN 2009 FRA
Maëlyne MARTEEL-LAMUSSE 2008 FRA

3. Sixtine JARDIN 2011 FRA LOIRE ET SILLON NATATION [1] 13:30.00
Léa LHOSTE 2012 FRA
Agathe SEZESTRE 2011 FRA
Elena HUET 2011 FRA

4.

 4x200 Nage Libre Dames (Séries 2/2) - Di 17/11/2024 à 12:05 
1. Victorine RUELLO 2010 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION [1] 11:00.00

Louise OBARA 2009 FRA
Emma JULIENNE 2007 FRA
Elsa RIALLAND 2009 FRA

2. Clémence LOQUET 2010 FRA AN DISTRICT BLAIN [1] 11:00.00
Marie COULON 2005 FRA
Alwenn CHUNIAUD 2013 FRA
Nina COULON 2010 FRA

3. Maïwenn OUDART 2006 FRA SAINT HERBLAIN NATATION [1] 11:00.00
Tessa DAGO 2009 FRA
Lola CHEVALIER 1992 FRA
Yuna OUDART 2008 FRA

4. Daria KOBYLINSKA 2012 UKR AS BOUGUENAIS REZE [1] 12:00.00
Lou CARIO 2010 FRA
Gabrielle VARIN 2012 FRA
Léa BONFILS 2012 FRA

 Fin de la réunion - Di 17/11/2024 à 12:17 
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