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INFORMATION AUX CLUBS  

 10/04/2024 
Rassemblement Avenirs du 8 Mai 2024 – La Sélection des 40 
SAISON 2024  

      
Critère de Sélection : 
 
Cf. la plaquette initiale du 14/02/2024 indiquant les épreuves et date de réalisation des épreuves sélectives. 
  

 Sélection des Avenirs 3 (Filles – Garçons 2013) : 12 Filles et 12 Garçons 
 Sélection des Avenirs 1-2 (Filles – Garçons 2014 et Après) : 8 Filles et 8 Garçons 

 
Rassemblement (Stage) Avenirs du 8 Mai 2024 - Carquefou : 

Le Comité Départemental sélectionne et convoque, c’est-à-dire que cette publication tient lieu de convocation 
pour le rassemblement du 8 Mai 2024, à CARQUEFOU, Espace Sportif du Souchais et Piscine Daniel Gilard. 
Programme de la journée :  

 09h45 – 10h : Accueil à l’Espace Sportif du Souchais (1 Avenue de la Loire, 44470 Carquefou) 
 10h à 12h : Travail en Salle omnisports (et extérieur selon météo). 
 12h15 à 13h15 : Déjeuner sur place - Pique-Nique à prévoir par les parents 
 Trajet à pied (1,3km) en 15 à 20mn de la Salle à la Piscine. 
 Alternative : Trajet entre salle et Piscine avant Déjeuner proche Piscine. 
 Vestiaires : 13h30 à 13h45. 
 13h45 à 16h : Entrainement en bassin, cohésion des équipes. 
 Vestiaires : 16h à 16h15 
 16h15 – 16h30 : Sortie – Fin de la journée – prise en charge par les parents. 

 
Encadrement :  
Acquis et validé : Tim BLOUIN (ASPTT Nantes), Louise BAUDRY (Nantes Natation) 
A Confirmer : Simon MELIERES (Saint Herblain Natation) ou un Encadrant à déterminer. 
Frédéric DABIN (Référent Commission sportive 44) en responsable du rassemblement, et préparation Coupe du 
16 juin. 
Rappel : la présence le 8 Mai est obligatoire pour pouvoir être sélectionné(e) dans les équipes du département 
pour la Coupe de la Ligue du 16 juin à La Châtaigneraie (85). 
 
La présence induit la disponibilité le 16 juin prochain. 
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La Sélection des 40 : 
 

Avenirs 3 Filles 
 

 NOM_PRENOM ANNEE CLUB Position 
Présélection pour 
le 16 Juin 

1 SOFINZON Claire 2013 ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION Titulaire 
2 CHUNIAUD Alwenn 2013 AN DISTRICT BLAIN Titulaire 
3 COINDET Camille 2013 PORNIC NATATION PAYS DE RETZ Titulaire 
4 REYNAUD Rozenn 2013 SUD RETZ ATLANTIQUE CLUB 

NATATION 
Titulaire 

5 JOB Olympe 2013 ASPTT NANTES Titulaire 
6 THOBY Isaure 2013 LOIRE ET SILLON NATATION Titulaire 
7 COHONNER Manon 2013 ASPTT NANTES Titulaire 
8 TRUCAS Valentine 2013 AS CARQUEFOU Titulaire 
9 LEBASTARD Rose 2013 AS CARQUEFOU Remplaçante 
10 FOSSEY Eloïse 2013 ST-SÉBASTIEN NATATION Remplaçante si 

désistement 
11 FOSSEY Mélodie 2013 ST-SÉBASTIEN NATATION Remplaçante si 

désistement 
12 HOURLIER GOULMY Jeanne 2013 AS BOUGUENAIS REZE Remplaçante si 

désistement 
 
 

Avenirs 1-2 Filles 
 

 NOM_PRENOM ANNEE CLUB Position 
Présélection pour 
le 18 Juin 

1 VERRIER Soline 2014 ANCENIS COURSE NATATION Titulaire 
2 WALLERAND Léna 2014 LOIRE ET SILLON NATATION Titulaire 
3 BOURELIOU Estelle 2014 AS CARQUEFOU Titulaire 
4 REBIERE Melissa 2014 ASPTT NANTES Titulaire 
5 FLEURY-LUBERT Norah 2014 ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION Remplaçante 
6 VIAUD Alice 2014 ASPTT NANTES Remplaçante si 

désistement 
7 CASCARINO Naelle 2014 ASSOCIATION COUËRON NATATION Remplaçante si 

désistement 
8 BARBIER Rose 2014 ST-SÉBASTIEN NATATION Remplaçante si 

désistement 
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Avenirs 3 Garçons 
 

 NOM_PRENOM ANNEE CLUB Position 
Présélection pour 
le 18 Juin 

1 BOUTIN Joris 2013 ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION Titulaire 
2 BAUGAS Oscar 2013 ST-NAZAIRE ATLANTIQUE NATATION Titulaire 
3 VERSHININ Austin 2013 NANTES NATATION Titulaire 
4 VERSHININ Sebastian 2013 NANTES NATATION Titulaire 
5 EL MALIKI Amir 2013 NANTES NATATION Titulaire 
6 GUESDON Thibaut 2013 AN DISTRICT BLAIN Titulaire 
7 DENIEL Gaspard 2013 PORNIC NATATION PAYS DE RETZ Titulaire 
8 PLOQUIN Côme 2013 NANTES NATATION Titulaire 
9 PICOULEAU Matheo 2013 AS CARQUEFOU Remplaçant 
10 GONTIER Charles 2013 AS CARQUEFOU Remplaçant si 

désistement 
11 FOUCAULT Quentin 2013 ASSOCIATION COUËRON NATATION Remplaçant si 

désistement 
12 RICHARD CASTEL Sacha 2013 ST-SÉBASTIEN NATATION Remplaçant si 

désistement 
 
 

Avenirs 1-2 Garçons 
 

 NOM_PRENOM ANNEE CLUB Position 
Présélection pour 
le 18 Juin 

1 RUIZ Leo 2014 NANTES NATATION Titulaire 
2 MENAGER Camille 2015 SAINT HERBLAIN NATATION Titulaire 
3 BELMABROUK Nassim 2014 SC ORVAULT Titulaire 
4 GONTIER Ildan 2014 AS CARQUEFOU Titulaire 
5 MENARD CAMPI Loris 2014 ANCENIS COURSE NATATION Remplaçant 
6 ZMOULI Ziad 2014 PORNIC NATATION PAYS DE RETZ Remplaçant si 

désistement 
7 OUVRARD Mael 2014 ANCENIS COURSE NATATION Remplaçant si 

désistement 
8 BEN OTHMAN Mohamed 2015 AS BOUGUENAIS REZE Remplaçant si 

désistement 
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COUPE DE LA LIGUE DES DEPARTEMENTS AVENIRS – 16 Juin 2024 – La Chataigneraie (85) : 
 
Le comité départemental de natation de Loire-Atlantique présentera 6 équipes de 4, + 4 remplaçant(e)s, soit 28 
Avenirs. 
 
Nous sélectionnerons, parmi les 40 Avenirs de la sélection élargi, présent le 08 mai : 

 Avenirs 3 :  
o 9 Filles (2013), pour 2 équipes de 4 et 1 remplaçante. 
o 9 Garçons (2013), pour 2 équipes de 4 et 1 remplaçant. 

 Avenirs 1-2 : 
o 5 Filles (2014 et après), pour 1 équipe de 4 et 1 remplaçante. 
o 5 Garçons (2014 et après), pour 1 équipe de 4 et 1 remplaçant. 

Encadrement : : Tim BLOUIN (ASPTT Nantes), Anthonin Durand (Nantes Natation) et un Encadrant à déterminer. 
 
La Sélection sera validé par le comité directeur et diffusé le Mercredi 15/05. Les Convocations seront transmises 
entre le Mardi 21 et Vendredi 24/05/2024. 
 
Les modalités concernant le déplacement du 16 juin 2024 sont en cours de finalisation (Mode Transport, lieu…) et 
seront indiquées sur les convocations et la sélection. 
 
Acté et Validé : merci de prendre note que le déplacement se fera en Car (Transport GROUSSIN), depuis Rezé 
(Porte Océane – Parking Leclerc Océane), et que l’ensemble de la sélection fera l’aller et le retour par ce mode de 
transport. 
 
Il faudra prévoir un Pique-Nique pour le déjeuner du 16 Juin à La Châtaigneraie (85). 
 
 


